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Revista col·laboradora de l’ACPP

Superació personal

L’altre dia parlant amb un bon amic que és jugador professional de

golf i dona classes en una Escola em comentava que havia estat

al camp de pràctiques i després havia acompanyat durant un partit

pel camp a un jugador invident. Em vaig quedar amb la boca oberta

escoltant com, amb els consells i alguna petita ajuda que li anava

donant per orientar-lo, el jugador en qüestió esgrimia un excel·lent

nivell de joc tant en els carrers com en els greens. Increïble! 

Tots sabem que davant la pèrdua d'un sentit els altres s'aguditzen

considerablement a l'instant de superar amb escreix els d'un indivi-

du amb els seus cinc sentits. Per tant, no és desgavellat imaginar

que aquelles persones que estan privades de la vista puguin, a pesar

d'això, practicar i gaudir d'un bon joc de pitch & putt o de golf.

Lògicament, entendrem que existiran característiques especials per-

què els invidents puguin practicar, i fins i tot existeixen diferents cen-

tres especialitzats en aquest tipus d'ensenyament en particular, la

qual cosa converteix l'entrenament en alguna cosa similar a iniciar

als nens en el pitch & putt o el golf . A més, aquests jocs també

vénen sent regits a través d'una Reglamentació Oficial per a invi-

dents.

Tan important com la presència d'un cadi al costat d'un jugador con-

vencional, ho és més encara quan es tracta d'una persona a qui li

manca el sentit de la vista. I encara que no s'estipula que el cadi

conegui aquesta disciplina, tant millor si així és. A més, cal entendre

que la labor d'aquest, a part de guiar al jugador, serà la d'orientar-lo

durant la jornada i ajudar-lo en tot el que estigui permès, igual que en

qualsevol altra competència.

La pràctica de valent per a arribar a dominar aquesta disciplina serà

fonamental, atès que les sensacions respecte als pals a usar i als

angles als que s’ha d’ajustar el seu joc, seran essencials per al juga-

dor invident.

La pregunta és tal vegada, com és que aconsegueixen l'orientació

necessària per a arribar al forat. Si bé la presència del cadi serà subs-

tancial per a aquesta comesa, mai serà suficient si es tracta d'acos-

tar el cop cap al green. Per a això, es pot instal·lar un timbre sense

fil que porta el jugador o el seu assistent, i una botzina que se situa

en el pal de la bandera, aquesta última podrà ser accionada tantes

vegades com el jugador cregui convenient a fi d'assolir l'orientació

per a dirigir el seu cop.

Es confirma una vegada més que les limitacions que pot tenir un indi-

vidu són només les que ell mateix es marca. No hi ha impossibles �

Jaume Puig

President

editorial
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psicologia & golf 
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Com encarar el partit (II)
En l’article anterior es

definia com encarar el

partit des del principi per

començar amb un estat

mental òptim. També es

parlava de la importància

de mantenir la concentra-

ció durant el joc, malgrat

pot ser difícil aconseguir-

ho durant tota la jornada.

Per aquest motiu és

important poder realitzar

canvis de “xip” que evitin

el cansament mental però

permetin mantenir la con-

centració en aspectes

rellevants del joc.

L’atenció de tipus extern i

l’atenció de tipus intern

són dues bones opcions

per aconseguir-ho.

L’atenció externa és la que es fa

servir per centrar-se en qüestions

que són fora del jugador (el

terreny, els obstacles, el green, la

direcció del vent...). L’atenció

interna, és aquella que la concen-

tració se centra en el propi juga-

dor (estat físic, estat anímic, movi-

ments a realitzar, posició del

cos...).

Poder alternar un i altre tipus d’a-

tenció fa que s’analitzin més

aspectes relacionats amb el joc i

per tant amb el resultat, alhora

que serveix per prevenir el cansa-

ment psicològic i per tant les erra-

des per desconcentració. Ja que

la ment va canviant el seu focus,

sense deixar d’atendre a aspectes

importants. 

En la rutina prèvia al cop, és

important fer servir l’atenció

externa. Ja que es pren cons-

ciència dels obstacles, ondu-

lacions del camp, el green, la

posició de la bandera, la direc-

ció del vent... Això facilita l’e-

lecció de l’objectiu concret on

es vol enviar la bola i el com-

promís amb el cop. 

Si s’utilitza bé l’atenció exter-

na, serà més senzill preparar el

cop quan es realitzen els

swings de pràctica, que és el

moment en que s’ha de fer

servir l’atenció interna per

fixar-se en la posició del cos,

velocitat del swing, centrar-se

en l’objectiu... i tots aquells



aspectes tècnics que s’han preparat amb el pro-

fessional. 

Però els canvis entre atenció interna i externa

també es poden realitzar en altres moments del

joc, com per exemple quan es camina cap a la

bola o s’espera el torn per jugar. És important

aprofitar aquests moments, bé sigui per avaluar

l’estat físic i mental (interna) o bé per avaluar la

posició de la bola respecte l’objectiu (externa).

Moltes errades comeses durant el joc es poden

cometre per no atendre degudament a qüestions

internes o externes. En ocasions es pot dedicar

massa estona a atendre a qüestions tècniques

sobre el swing o l’estat d’ànim sense trobar una

solució, i en aquest cas pot ser útil centrar-se en

aspectes més “externs” per evitar l’esgotament i

no descuidar detalls del camp que poden passar

per alt. Igualment al revés, si algun jugador es

distreu d’aspectes “interns” perquè es troba

massa centrat en els estímuls externs pot ser

que estigui oblidant qüestions rellevants de sí

mateix.

Per exemple, si es fixa massa atenció en els obs-

tacles del camp (atenció externa) és possible

que s’hi vagi a parar més del compte perquè no

es para atenció als moviments i mentalització

(atenció interna) correcta per un bon resultat. Al

contrari podria passar que algú se centra en excés

en aspectes tècnics del swing que no sap com

resoldre i dedica massa estona a l’atenció interna.

En aquest cas l’estratègia seria centrar-se en

qüestions externes que podrien passar per alt,

com la visualització del recorregut de la bola i l’e-

lecció detallada de l’objectiu que podria provocar

una millora de manera espontània.

Per tant, alternar entre atenció interna i externa,

facilita la concentració per atendre als aspectes

rellevants per jugar bé. Alhora  ajuda a no pensar

més del compte en les errades degut a que es

manté l’atenció en el que és important pel resultat

i evita el cansament psicològic que provoca

obsessionar-se en només un aspecte del joc �

Albert Soldevilla

Psicòleg de l’esport

www.mensalus.com
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Molts jugadors ama-

teurs, quan comen-

cen a agafar els pals

llargs tenen tendència a

obrir la bola. Sobretot

quan juguen el drive son

incapaços de jugar una

bola recta o amb draw.

Quan passa això comen-

cen a agafar-li por al drive

i s’acostumen a sortir

amb la fusta 3 o amb l’hí-

brid. Molts d’aquests

jugadors poden ser han-

dicaps baixos de pitch &

putt que acostumen a

jugar sota par. 

No hi ha cap dubte que

quan un jugador fa slice

és sobretot perquè la

cara del pal arriba oberta

en el moment de picar la

bola, i moltes vegades la

línia de swing és de fora a

dintre, és a dir, línia de

pull. 

Hi ha jugadors que ho

controlen bastant bé i son

capaços de deixar la bola

al centre del carrer, però

jugant una bola que surt a

l’esquerra amb efecte

cap a la dreta. De totes

maneres aquest tipus de

bola no fa, ni molt menys,

els metres que hauria de

fer.

S’ha de tenir clar que

l’objectiu d’aquest joc és

passar-s’ho be i gaudir el

màxim. Per això us dona-

ré algun consell perquè

quan us poseu davant de

la bola, li pugueu picar

sense por amb una millor

qualitat de bola.

� És molt important quan

un jugador fa slice tenir en

compte la col·locació:

� Les espatlles han d’es-

tar quadrades a l’objectiu

o fins hi tot apuntant una

mica a la dreta.

� Hem de mirar la part del

darrera de la bola. 

� El grip ha de ser fort (mà

esquerra lleugerament

tancada).

Un cop es té una bona

col·locació s’ha de fer un

swing amb una bona rota-

ció d’espatlles. També s’ha

de tenir la sensació de

picar-li a la bola un parell

de dits abans.

Aquesta es la manera d’e-

vitar que la bola faci efecte

cap a la dreta. De totes

maneres haurem de vigilar

de no exagerar aquests

moviments i fer aleshores

el cop contrari, o sigui,

hook �

JOSEP TORRENT MARÉS

PROFESSOR P&P 

SANT CEBRIÀ

consells del mestre
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Com evitar l’slice
Molts jugadors 

amateurs, 

quan comencen 

a agafar els pals 

llargs tenen tendència 

a obrir la bola ”

“
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Situació

En la comarca de l’Alt Empordà, el

Pitch & Putt Castelló Empu-

riabrava està ubicat a la carretera

que uneix Figueres amb Roses.

Just a meitat de trajecte trobem la

rotonda d’accés a Castelló

d’Empúries i al costat mateix es

troba el camp.

Trajectòria

La història esportiva del Club acu-

mula importants esdeveniments. El

camp ha acollit proves del

Rànquing de l’ACPP, Campionats

de Catalunya per Equips, nombro-

sos campionats socials i la cele-

bració d’un matx internacional

entre Catalunya i Itàlia. A més, l’e-

quip del Club milita actualment en

la 1a Divisió del Campionat de

Catalunya per Equips.

El recorregut i les instal·lacions

El camp ocupa una superfície de

65.000 m2 dels 70.000 que tenen

Pitch & Putt 
Castelló - Empuriabrava, 
un recés de tranquil·litat 
a l’Alt Empordà

Tel. 972 15 62 10

C/ Cortal Ricard, s/n - 

Ctra. Figueres-Roses

17486 Castelló d’Empúries

(Girona)

Director: 

Jaume Jimenez Recuerda

Profesor: 

Marc Deulofeu

El recorregut transcorre entre 1.600 arbres, dos llacs i diversos búnquers ”“





camp del mes
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les instal·lacions. És un camp de

18 forats on s’han fet dues sortides

per cada tee (una curta i una llarga)

de forma que el recorregut curt fa

1.335 metres i el recorregut llarg en

fa 1.540.

Les distàncies dels forats oscil·len

entre els 62 i els 115 metres. El

recorregut transcorre entre 1.600

arbres, dos llacs i diversos bún-

quers que posen a prova l’habilitat

del jugador i que el transporten a

un recés de pau i tranquil·litat.

Entre les instal·lacions, destaca una

estupenda casa club que ofereix

servei de dutxes per als jugadors,

així com servei de lloguer de pals

(amb pals per a nens a partir dels 4

anys). Igualment, els jugadors tro-

baran lavabos a mig recorregut.

L’escola

El Pitch & Putt Castelló

Empuriabrava disposa d’escola de

golf amb un monitor que imparteix

cursos per a tots els nivells i edats.

Per aprendre es pot gaudir de

vàries instal·lacions, com són un

camp de pràctiques de 180 metres

de llarg per 42 metres d’ample

equipat amb 24 estores sota

cobert. A més, hi ha un putting

green i una zona per practicar l’ap-

proach �

El Pitch & Putt Castelló Empuriabrava disposa d’escola de golf amb un 

monitor que imparteix cursos per a tots els nivells i edats ”“





Els dies 26, 27 i 28 de

març el camp del

Pitch & Putt Oller del Mas

va ser seu de la tercera

prova del Rànquing 2010

de la Federació Catalana

de Pitch & Putt, on hi van

participar un total de 377

jugadors i jugadores.

A Oller del Mas, el guan-

yador absolut de forma

destacada, va ser en

Fernando Cano, jugador

del Gualta Point P que va

fer 49 cops. En segona

posició van quedar

empatats Blai Jofre del

P&P Lleida Cargols -

Felip Vilella, Àngel Pérez

Farell del P&P Can Rafel,

Daniel Giménez del Platja

d’Aro A i Paco Salido del

Portal del Roc amb 51

cops.

En categoria femenina

Isabel Rodríguez del Sant

Jaume P&P va guanyar amb

56 cops i en segona posició

va haver-hi un triple empat

entre Ana M. Ahumada,

Pilar Montero i Abby

Nachson amb 58 cops.

La categoria sènior va estar

dominada per dos jugadors

de Sant Cebrià i es que en

el primer lloc va haver-hi un

empat a 53 cops entre

Kenneth Joseph Sweeney

del Sant Cebrià Blau i

Amador Rodríguez del Sant

Cebrià Blanc �
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rànquing

Victòria de Fernando Cano en la 
3a prova del Rànquing a Oller del Mas

Fernando Cano es va imposar a Oller del Mas

Angel Perez va quedar empatat en segon lloc



1 CANO MARTOS, FERNANDO 49

2 JOFRE RUIZ, BLAI 51

3 PEREZ FARELL, ANGEL 51

4 GIMENEZ HERNANDEZ, DANIEL 51

5 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 51

6 TORNER PIÑERO, ALAN 52

7 RIOS MATEOS-APARICIO, SERGIO 52

8 MAGRIÑA MARTIN, FLORENCI-A. 52

9 ROBLEDO LOZANO, ALFREDO 53

10 CAMPDELACREU SOLE, JOAN 53

11 SWEENEY -, KENNETH JOSEPH 53

12 SANZ RAMON, ENRIC 53

13 PLANAS GRANDE, JORDI 53

14 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 53

15 CLAVERIA ESPUIS, CARLOS 54

16 MARTINEZ IZQUIERDO, ADOLFO 54

17 CORDEN -, RICHARD 54

18 TEMPORAL PARDO, ADRIAN 54

19 ALONSO SANS, JOAN FRANCESC 54

20 CODINA COLLADO, ALBERT 54

Rànquing Oller del Mas

A Oller del Mas, el guanyador

absolut de forma destacada,

va ser en Fernando Cano,

jugador del Gualta Point P ”

“



rànquing

Del 8 al 11 d’abril es va jugar al P&P Badalona

Castell de Godmar la quarta prova del

Rànquing de la Federació Catalana de Pitch & Putt

amb una participació de 367 jugadors i jugadores.

El guanyador va ser Paco Salido, jugador del P&P

Portal del Roc qui va fer 47 cops. En segona posi-

ció va quedar  el jugador local Enric Sanz amb 49

cops mentre que en tercer lloc va haver-hi un triple

empat a 50 cops entre: Miguel Perez, Jordi Niñerola

i Daniel S. Coleman. 

Amb aquesta  victòria el jugador  de Vilanova i la

Geltrú es destaca al capdavant de la classificació

acumulada, ja que

també va ser primer a la

prova de Lleida. Paco

Salido ha estat un dels

jugadors que més vega-

des ha estat proclamat millor

jugador de l’any del Pitch &

Putt català, concretament en

els anys 2002, 2004 i 2005 i

ara, molt motivat des del nai-

xement del seu fill, torna a

demostrar que es troba en un

gran nivell de joc. En segona

posició de l’acumulada es

troba Amador Rodríguez i en

tercera Jordi Serra.

En categoria femenina en la

primera posició de la prova a

Badalona va haver un empat

entre les jugadores Carmen

Lacalle i Margarita Robledo

amb 59 cops. En la classificació acumulada femenina segueix líder

Abby Nachshon i per darrera es situen Isabel Rodríguez i Pilar

Montero.

En categoria sènior el guanyador va ser Miguel Pérez amb 50 cops.  En

l’acumulada lidera Amador Rodríguez, seguit de Carles Torrus i de

Pepe Garcia.

Després de jugar 4 proves les divisions provincials del Rànquing estan

encapçalades per: Paco Salido en Barcelona, Salvador Garangou en

Girona, Jordi Bargalló en Tarragona i Iván Solís en Lleida �

Paco Salido va dedicar la victòria del 

Rànquing a Badalona al seu fill

Paco Salido guanya a Badalona 
i lidera el Rànquing Absolut

14

Paco Salido ha estat un dels jugadors que més vegades ha

estat proclamat millor jugador de l’any del Pitch & Putt català ”“

MASCULÍ

1 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 222

2 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 186

3 SERRA BLANCH, JORDI 179

4 LOPEZ SANTOS, FCO.JAVIER 171

5 JARDI MARTI, RAMON 170

6 MOREU GARCIA, SALVADOR 170

7 GIMENEZ HERNANDEZ, DANIEL 169

8 NIÑEROLA GALINDO, JORDI 167

8 SANZ RAMON, ENRIC 167

10 PLANAS GRANDE, JORDI 166

FEMENÍ

1 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 194

2 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 177

3 MONTERO SANCHEZ, PILAR 165

4 GARANGOU VERGES, SILVIA 159

5 ALCAZAR TURRILLO, DOLORES 159

6 ROBLEDO GONZALEZ, MARGARITA 155

7 SANCHEZ JIMENEZ, LAURA 146

8 TEROL FORTUNY, LUCIA 143

9 BELLO SOLE, MONTSE 140

10 MARCO MARTINEZ, MERCEDES 133

SENIOR

1 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 12

2 TORRUS ROIG, CARLES 11

3 GARCIA GARCIA, PEPE 10

4 FONTDEGLORIA RIUS, JOSEP 10

5 GRIFE GUIU, LUIS 10

6 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 20

7 BONVILA BONET, RAMON 10

8 CASTELL SALVANES, CARLOS 11

9 CARNE SELLARES, JUAN 10

10 ESTEBANEZ ORTEGA, JESUS 6

1 SALIDO MEDINA, JUAN FRANCISCO 47

2 SANZ RAMON, ENRIC 49

3 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 50

4 NIÑEROLA GALINDO, JORDI 50

5 STUART COLEMAN, DANIEL 50

6 BRONCHALES RIU, JOAN 51

7 RODRIGUEZ NAVARRO, FCO. 51

8 PORTA FARRAN, MIQUEL 51

9 ROMO RODRIGUEZ, MIGUEL 51

10 BAÑOBRE SANCHEZ, RAFAEL 51

11 SOLIS NAVARRO, IVAN 51

12 AREVALO GARCIA, FRANCISCO 51

13 VILATJE GOMEZ, JOSEP Mª 51

14 MOREU GARCIA, SALVADOR 51

15 MARTINEZ MARTOS, JOSEP 51

16 CANO MARTOS, FERNANDO 51

17 RODRIGUEZ FERNANDEZ, AMADOR 51

18 MONLEON EDO, XAVIER 52

19 MARTI ILLAS, JUAN 52

20 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 52

Rànquing Badalona Classificació Acumulada





interclubs

El Badalona Ramírez Advocats
nou líder en la Primera Divisió

El 17 i 18 d’abril es va jugar la 3ª

jornada del Campionat de

Catalunya per Equips de Pitch &

Putt. Un cap de setmana més el

temps va acompanyar tot i que no va

fer gaire sol. Per tant, totes les divi-

sions van poder jugar els seus res-

pectius partits.

Victòria del Gualta Point

P. en la Primera Divisió
Els equips de primera van jugar a

HCP1. L’equip Gualta Point P. va

retrobar-se amb el bon joc i va aca-

bar imposant-se amb autoritat en

acabar amb 203 cops. En la segona

posició hi va haver un triple empat a

207 cops entre els equips de

Badalona Ramírez Advocats, els

locals del HCP1 A i Fornells. La vic-

tòria del Gualta Point P. va venir pro-

piciada pel magnífic partit dels indivi-

duals Josep Martínez (51), José

Santos (52) i per l’excel·lent partit de

Fernando Cano que va ser el millor

jugador de la jornada al acabar 5

sota par (49). La parella formada per

Jordi Corominas i Diego Cano també

va acompanyar amb un 3 sota (51).

La millor parella del cap de setmana

va ser la del HCP1 A formada per

Joan Garcia i Josep Flamerich que

van acabar 7 sota par (47).

Equip P&P Ramirez Advocats Badalona

Can Rafel

Fornells
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La classificació acumulada torna a tenir un nou líder que és l’equip

de Badalona Ramírez Advocats, que ha escalat dues posicions i és el tercer líder en tres jornades.  Això dona mos-

tra de la gran igualtat que de moment hi ha entre diferents equips que malgrat estar al capdavant no aconseguei-

xen una gran regularitat. L’equip de Badalona ha presentat les credencials en les darreres edicions de les com-

peticions per equips per a guanyar i aquesta podria ser la gran oportunitat. Per darrera de Badalona que té 252

punts es troben els equips de Fornells amb 244 i Franciac Bellvehí

Advocats amb 208.

MAIG 4 i 5, 

III TORNEIG SÈNIOR INTER

CAMPS PONENT

MAIG 27,
CIRCUIT EPPA (4ª PROVA)

MAIG 29 i 30
TORNEIG MAGIS GREEN

RÀNQUING VENDRELL

Hcp1 Total

1 BADALONA RAMIREZ ADVOCATS 90 252

2 FORNELLS 72 244

3 FRANCIAC BELLVEHI ADVOCATS 28 208

4 GUALTA POINT P 100 202

5 PLATJA D'ARO A 56 196

6 HCP 1 A 80 192

7 SANT CEBRIA BLANC 64 178

8 ROC 3 50 168

9 CAN RAFEL 38 110

10 MONTJUIC 44 103

11 P&P LLEIDA CARGOLS -

FELIP VILELLA 11 62

12 EL VENDRELL A 33 59

13 BACKSWING BLANES - 

MURALLA OPTICA 15 55

14 FORA LIMITS 23 53

15 SUMMUM GOLF P&P BONMONT 19 41

Classificació 1a Divisió

Backswing Blanes Muralla Òptica

P&P Lleida Cargols Felip Vilella

Castelló



El Papalús Lloret s’imposa en la Segona 

divisió Est
Tennis Mora va ser el camp que va acollir la tercera prova de sego-

na divisió Est. L’equip guanyador de la prova va ser Papalús Lloret

amb 206 cops, 10 sota par. Segon va ser el Badalona Pantaibèric

amb 207 cops i tercer va ser P&P Barcelona Teià amb 209.  El millor

jugador individual va ser Manuel Soler del Paplús Lloret que va aca-

bar 6 cops sota par i les millors parelles van ser les de l’equip de Teià

Oscar Martinez-Antonio Jesus Arjona i Iñaki Iruskieta-Josep Garcia

que van acabar 7 sota par. 

Amb aquest tercer lloc, el P&P Barcelona Teià es col·loca com a líder

amb 16 punts d’avantatge respecte al Papalús Lloret que ocupa la

segona plaça. Tercer és el Vallromanes A amb 224.

interclubs
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Tennis Mora Total

1 P&P BARCELONA-TEIA 80 270

2 PAPALUS LLORET 100 254

3 VALLROMANES A 72 224

4 BADALONA PANTAIBERIC 90 192

5 RITA DEBATEPRESS.COM 56 189

6 SERRALLONGA 64 155

7 SANT CEBRIA BLAU 44 144

8 NOU CASTELLO 33 133

9 PITCH & PUTT TENNIS MORA 50 113

10 HCP 1 B 28 94

11 FRANCIAC PITCH 23 94

12 GUALTA WESTFALIA 19 86

13 VILASSAR P&P TEIA 38 85

14 EMPURIABRAVA 3 59

15 MONTSENY 7 41

Classificació 2a Divisió Est

Badalona Pantaiberic

Gualta Westfalia P&P Barcelona Teià

Papalús Lloret

Vallromanes A

Vilassar P&P Teià
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Montjuic Total

1 SANT JAUME P&P 90 260

2 PORTAL DEL ROC 72 244

3 P&P PENEDES CLUB 50 178

4 EL TORRENT D'ANDORRA 80 174

5 VALL D'ORDINO G.C. 64 174

6 VILAFORTUNY - 

FONT GILI INDUSTRIAL 44 137

7 bonArea A 100 130

8 URGELL PITCH 33 127

9 ORFEO CATALONIA A 3 123

10 JUGADORS DEL VALLES 56 119

11 EL VENDRELL B 15 102

12 AZKAR P&P LLEIDA 38 86

13 MANRESA - M.O.I.A.C. 11 84

14 MONTGROS A 0 75

15 LOS GALLITOS P&P CLUB 23 67

Classificació 2a Divisió Oest

El Sant Jaume P&P agafa el

liderat en la Segona divisió

Oest
Montjuic va ser el camp que va acollir la ter-

cera prova de segona divisió Oest. L’equip

guanyador de la prova va ser el bonÀrea A

amb 214 cops, 2 sota par. Segons van ser el

Sant Jaume P&P i el Torrent d’Andorra que

van empatar a 216 cops.

Amb aquest segon lloc, el Sant Jaume P&P

es col·loca com a líder amb 16 punts d’a-

vantatge respecte al Portal del Roc que

ocupa la segona plaça. Tercer és el P&P

Penedès Club amb 178 punts.

Azkar P&P Lleida bonÀrea A

Can Rafel - Worldfer

Tecnocim Anoia G.C. Wedge



Semar i Quimriera.com P&P Club empaten en la Tercera divisió Est
La tercera jornada de la Tercera divisió Est es va jugar al P&P Peralada. En la primera posició hi va haver un empat

entre el Semar i el Quimriera.com P&P Club a 215 cops però la victòria final per handicap va ser pel Semar. Tercer

va ser el Mas Pagès amb 219 cops. En la general Obres i

Desmonts amb 238

aguanta al capdavant

tot i que després

d’una mala jornada a

Peralada els rivals han

escurçat diferències.

El triomf del Semar

l’ha catapultat fins al

segon lloc amb 205

punts i tercer és el

P&P PAR 2008 amb

200 punts. 

El Manresa 2008 lidera la general en la Tercera
divisió Oest
Portal del Roc va acollir els equips de Tercera Oest. El Forat 19 i el

Manresa 2008 van demostrar que poden ser els grans dominadors de

la divisió ja que van empatar amb 216 cops. El segon classificat va ser

Manresa 2008 i tercers Blade Shoot Bartec amb 223. 

Lidera la general el Manresa 2008 amb 244 punts seguit del Forat 19

amb 230 punts. Tercers són Sant Jaume 1994 amb 192.
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interclubs

Peralada Total

1 OBRES I DESMONTS 38 238

2 SEMAR 100 205

3 P&P PAR 2008 72 200

4 MAS PAGES 80 198

5 QUIMRIERA.COM P&P CLUB 90 189

6 GUALTA ARPI 96 28 156

7 PLATJA D'ARO B 7 141

8 FORNELLS BOGEY 64 136

9 AMICS FRANCIAC TEAM 56 119

10 RESTAURANT 4 CARRETERES - 

MAS GURUMBAU 33 108

11 MAS GURUMBAU 44 105

12 P&P LA GARRIGA A 19 92

13 PAPALUS FORAT 19 15 90

14 SANT CEBRIA VERMELL 23 88

15 C. E. PATACABRA 50 76

Classificació 3a Divisió Est

Portal del Roc Total

1 MANRESA 2008 90 244

2 FORAT 19 100 230

3 SANT JAUME 1994 56 192

4 SAP&P CAN RAFEL 33 189

5 G. SANT SADURNI A 64 187

6 BLADE SHOOT BARTEC 80 177

7 FORRAIRES CLUB 38 154

8 P&P LLEIDA FREAK AND DRAW 19 149

9 VILASSAR PUTT 72 116

10 GOLFUS PITCH & PUTT 28 95

11 P&P LLEIDA ARACONSA 15 81

12 HANDICAP 21 50 76

13 MAS GURUMBAU B 11 68

14 P&P LA FIGUEROLA RESORT 44 62

15 bonArea B 23 59

Classificació 3a Divisió Oest

Blade Shoot Bartec

Forat 19 HCP 21 Lleida Araconsa

Manresa 2008 Sant Jaume 1994 Vilassar Putt

Cannonball





Saint Andrews P&P i

Caputxeta Team 

colíders en la 

4a divisió Nord
P&P Can Pascual va ser l’escenari

per aquesta jornada de la 4a

Divisió Nord de l’Interclubs. El

Saint Andrews P&P va aconseguir

la seva segona victòria i aconse-

gueix empatar en la primera posi-

ció de la general amb el Caputxeta

Team que va ser segon en aquesta

prova a 2 cops de diferència. El

tercer classificat a Can Pascual va

ser  el Cristinenc que ocupa el cin-

què lloc en la general.

En la part baixa de la taula general

trobem els equips: Vilassar Pitch i

La Garriga Reisopack.
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interclubs

Can Pascual Total

1 SAINT ANDREWS P&P 150 430

2 CAPUTXETA TEAM 140 430

3 PITCH & PUTT PERALADA 112 348

4 PITCHAPINS DE PIP.CAT 104 338

5 CRISTINENC 130 315

6 VALLROMANES B 75 300

7 XARRUPETS 121 299

8 SEMAR B 57 251

9 SANT CEBRIA VERD 82 246

10 CANTERA BADALONA 89 225

11 CAN PASCUAL PIONERS 96 223

12 HAG MONTSENY 69 214

13 GUALTA EMPORDA 63 207

14 VILASSAR PITCH 52 168

15 LA GARRIGA - REISOPACK 47 167

Classificació 4a Divisió Nord

CONSTRUCCIÓ I REPARACIÓ

DE MAQUINÀRIA DE GOLF I JARDÍ (DES DE 1953)

� VENDA DE MATERIAL DE

CAMP (RÈTOLS INDICATIUS,

MÀSTILS, BANDERES, ETC.)

� RECTIFICAT DE TOT TIPUS

D´UNITATS DE TALL I RECANVIS.

* TALLAGESPA PER A JARDÍ: 

LB400/LB500

* TALLAGESPA PER A CAMPS DE

FUTBOL AMB SEIENT OPCIONAL: 

LB750

* TALLAGESPA PER ALS GREENS:

LBG500

* RODET D´ARROSSEGAMENT PER

A PUNXAR (1M. LONGITUD): 

LBP1000

Tel. 93 752 29 26 / Fax 93 752 56 99 / Mòbil 606 40 14 48

Travessia del Ramal,1 08338 Premià de Dalt (Barcelona)

Cantera Badalona Gualta Emporda

Hag Montseny Saint Andrews P&P

Sant Cebria Verd Xarrupets

Caputxeta Team

P&P Peralada

Vallromanes B



El C. G. Natació

Montjuic guan-

ya i és líder de

la Quarta divisió

Centre
El Vallès va ser la seu

per la divisió que comp-

te amb 23 equips. El

guanyador de la prova

va ser l’equip del C. G.

Natació Montjuic amb

230 cops seguit a 1 sol

cop del Pares i Fills Badalona. Tercer va ser el Juego Corto amb 234

cops

En la classificació acumulada el C. G.

Natació Montjuic amb 396 li pren el liderat al

Montjuic B que és segon amb 365 mentre

que el Juego Corto puja un lloc i es situa

tercer amb 335.

Los Fatiguitas aconsegueixen

una important victòria en la 4a

divisió Sud
El Vendrell va ser seu de quarta Sud. El

guanyador va ser Los Fatiguitas amb 225

cops seguits del Sant Cugat que va quedar

a 8 cops. 

El Sant Cugat segueix líder de l’acumulada

amb 440 punts després de 2 victòries i un

segon lloc, seguits del TEYCO l’Ampolla

2010 amb 400 i del Ho Haveu Vist amb  amb

357. El triomf de Los Fatiguitas els ha fet

pujar fins la quarta plaça de la general �

El Vallès Total

1 C. G. NATACIO MONTJUIC 150 396

2 MONTJUIC B 75 365

3 JUEGO CORTO 130 335

4 C. E. PANTIQUET 82 308

5 CMC FINESTRES 104 294

6 TROBADORS CLUB DE P&P 112 290

7 PARES I FILLS BADALONA 140 286

8 ORFEO CATALONIA B 96 255

9 SANT CEBRIA NEGRE 121 244

10 TEIA RUSKY TEAM 69 213

11 CLUB ESPORTIU LA COLMENA 26 213

12 SANT CEBRIA GRIS 34 198

13 P&P LA GARRIGA B 30 180

14 GELIDA PITCH AND PUTT 89 171

15 FAIR PLAY 57 166

Classificació 4a Divisió Centre

El Vendrell Total

1 SANT CUGAT P&P 140 440

2 TEYCO L'AMPOLLA 2010 130 400

3 HO HAVEU VIST 96 357

4 LOS FATIGUITAS 150 351

5 P&P LLEIDA PENYA FRAGATINA 112 299

6 PAR 54 89 289

7 P&P PENEDES CLUB B 82 285

8 P&P LLEIDA EL GALEO DE LLEIDA 57 276

9 OUTLETS FORA LIMITS 75 275

10 G. SANT SADURNI B 121 253

11 CLUB P. AND PUTT SABADELL 104 224

12 SORIANO SISTEMES COMUNIC. 69 220

13 MULLIGAN B 63 184

14 P&P LLEIDA BINEFAR 52 167

Classificació 4a Divisió Sud
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Montjuic B

EQUIP HO HAVEU VIST

EQUIP SANT CUGAT

LOS FATIGUITAS
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notícies

Gracies als pares, que competició rere

competició acompanyen als futurs

campions, i a la feina que fa l’entrenadora

Esther Perez, el Vallromanes ha aconseguit

muntar un equip on regne el bon ambient i

l’esperit de camaraderia.

A més de jugar, els infants aprenen a seguir

les normes, a ser respectuosos amb els

demes i a créixer amb els valors que de

grans els farà millors. Guanyar i perdre,

totes dues coses s’han de aprendre, i es a

la edat infantil quant es millor que els juga-

dors ho facin.

Però el més important és...que s’ho passin bé! Que creixin estimant aquest

esport, i que en les imatges de la seva infantessa, la pràctica del Pitch & Putt

sigui un record de bons moments.

Aquests son alguns

del valors que es

promouen entre els

membres del equip

de Vallromanes.

I ara, gràcies a la

firma Kärcher, fins i

tot patrocinats com

els grans campions �

L’equip infantil del P&P Vallromanes
patrocinat per Kärcher

La firma alemanya Kärcher, a traves de la seva 
filial espanyola ubicada a Granollers, patrocina 
l’equip de Pitch & Putt Infantil de Vallromanes.



La Challenge Cup Irlanda-Catalunya
suspesa pel tancament de l'espai aeri

MAIG

MAIG

1 i 2
CAMPIONAT CATALUNYA

EQUIPS 1ª DIV. 4ª PROVA

7 i 14
ELS DIVENDRES Recorregut Blau 

28, 29 i 30
CIRCUIT SOTA PAR NORUEGA

CIRCUIT SOTA PAR PARELLES HOLANDA

Fa alguns anys, un pilot va demanar amb serenitat als

seus passatgers que mantinguessin la calma, des-

prés d'advertir-los que volaven sense motors a causa

de les cendres d'un volcà. Cap a finals del passat abril,

milers de passatgers es van quedar en terra en tota

Europa per a evitar haver d'arrugar-se davant un anun-

ci similar en els seus vols. L'erupció del Eyjafjallajoekull,

en la volcànica illa d'Islàndia, va obligar a la

cancel·lació del 15% dels vols que sobrevolen el conti-

nent, segons va informar l'Agencia Europea para la

Seguretat en la Navegació Aèria (Eurocontrol).

Segons es va anar desplaçant el núvol de cendres, els

països del nord d'Europa van tancar el seu espai aeri,

excepte per a casos d'emergència. Els primers van ser

Regne Unit, Irlanda i Noruega, i més tard es van sumar

Dinamarca, Suècia, Bèlgica, Països Baixos, Alemanya,

Finlàndia i França.

La cancel·lació del vol que havia de portar a la selecció

catalana a Irlanda i la manca d'altres alternatives aèries

per arribar va provocar la suspensió de la Va Challenge

Cup que s'havia de jugar a Dublín el 22 d'abril.

Els convocats per a la ocasió eren:

Irlanda Catalunya

Tracey McGrath Fernando Cano

Geraldine Ward Marc Lloret

Ray Murphy Daniel Coleman

John Walsh Enric Sanz

Bryan Delaney Lluís Grifé

Frank Dineen Marçal Moré

Paul O’Brien Xavier López 

Jonathan Goodall Miquel Roger

La Pitch & Putt Unión of Ireland i la Federació Catalana

de Pitch & Putt estan estudiant noves dates per a poder

jugar la competició �



26

notícies

Els dies 19, 20 i 21 de març El Vallès Golf va

celebrar el seu cinquè aniversari contant amb

una participació extraordinària de 186 persones,

contant amb el patrocini de Barceló Viatges.

El campionat es va jugar en la modalitat

Individual Stableford, contant amb set sortides

simultànies repartides al llarg dels tres dies, dei-

xant finalment com a guanyador Scratx Indistint

a Alberto del Campo Moslares, qui va fer 38

punts brut.

En la categoria Handicap Inferior Masculí el pri-

mer i segon classificat va ser Enric Yañez i

Manuel Cabanillas amb 40 i 39 punts net respectivament. Pilar Jaén amb 33 punts net i Rosalia Oliva també amb

33 punts net es varen proclamar primera i segona classificada en la categoria Handicap Inferior Femení.

Per altra banda, Francisco J. Pérez i Pepe Caballero amb 45 i 44 punts net respectivament, es van adjudicar el pri-

mer i segon lloc en categoria Handicap Superior Masculí. En la categoria femenina de Handicap Superior, Lidia

Garriga amb 43 punts net i Conchita Serrano amb 36 punts net es varen proclamar primera i segona classificades.

Dins de la categoria Sènior Indistint, Rafael García, amb 41 punts net es va proclamar guanyador i Vicenç Bagan,

amb 38 punts net i mereixedor de felicitacions pel seu bon joc, va ser el guanyador en la categoria Infantil.

Una dada interessant també és el Premi per a l’aproximació al forat 10 (2a volta) d’una Estància de Cap de Setmana

per a dues persones a escollir entre 4.000 hotels de tot el món, gentilesa de Barceló Viatges. Després de bones

aproximacions per part d’alguns jugadors al llarg de les primeres sortides, finalment Pilar Montero es va endur el

premi quedant-se a una distància d’un metre i mig del forat.

També cal destacar els tres forats en un que es van produir als forats 3 - Rafael Almansa  -, 5 (2a volta) - Alberto

del Campo - i 4 (2a volta) - Joaquim Sangüesa  -.

El diumenge al vespre es va fer la ja clàssic entrega de premis i sorteig de regals per a tots aquells qui van partici-

par en el campionat, acabant d’aquesta manera la celebració del cinquè aniversari del nostre club. Durant el trans-

curs d’aquesta també es va fer entrega de premis

dels guanyadors de l’acumulat d’hivern (setembre

a desembre) de la Lliga dels Dijous, campionat

mensual que realitzen cada dijous. Ciriaco García i

Conchita Serrano varen ser els dos premiats en

categoria de Handicap Inferior Indistint i Handicap

Superior Indistint respectivament. 

A més del clàssic sorteig de regals finals per a tots

els participants, es varen sortejar un parell d’entra-

des a tribuna per a gaudir del proper Gran Premi

d’Espanya de Fórmula 1 al Circuit de Catalunya,

essent Carlos A. Rodriguez l’afortunat �

V ANIVERSARI - EL VALLÈS GOLF -



DILLUNS DIA DEL PITCH & PUTT:

18 forats = 12 euros

NOVA TARIFA JOVE (de 19 a 29 ANYS)

9 forats LABORABLE 10 euros FESTIU 16 euros

18 forats  LABORABLE 15 euros FESTIU 22 euros

FES-TE SOCI DE CAN CUYAS

per 32 euros AL MES I TINDRAS UN 

50% DE DTE. EN EL GREENFEE

10è
ANIVERSARI

Durant el cap de setmana del

27 i 28 de març es va cele-

brar al camp de Pitch and Putt

Golf Urgell de Bellpuig la segona

prova del Rànquing AEGU 2010

organitzat per l’Associació Es-

portiva Golf Urgell; jugant en la

modalitat individual Medal Play.

En aquest torneig hi van haver

85 participants, dels quals els

vencedors van ser els

següents:

El premi scratx se’l va endur

Francesc Ribó amb 51 punts

nets, mentre que els guanya-

dors en handicap inferior van

ser en primer lloc Juan Antonio

Colon amb 52 punts i en segon

José Vicente San Saturnino

amb 55 punts nets; en handi-

cap mig el primer va ser Manel

Urgell amb 47 punts i segon

Jordi Valero amb 54; en handi-

cap superior el primer va ser

Luís Vicente amb 44 punts i

Izan Alemany amb 53 punts.

Els trofeus van ser lliurats per

l’Associació AEGU desprès de

l’ habitual aperitiu gentilesa de

Restaurant Resquitx �

III Torneig Rànking de la 
Associació Esportiva Golf Urgell



Ubicat en un entorn privilegiat junt al Castell de Godmar, Badalona va

ser l’escenari de la setena prova del Circuit Sota Par Noruega. En

plena Setmana Santa es va disputar la competició que es va jugar qua-

tre dies: dijous, divendres, dissabte i diumenge, per facilitar la participa-

ció als jugadors inscrits.

El camp de Badalona,

que te 9 forats, es tro-

bava en perfecte estat

per la pràctica del

pitch and putt. Uns

greens molt ràpids i la

dificultat dels forats

curts van posar a

prova la habilitat dels

participants. El temps

va acompanyar als

jugadors durant el dijous, divendres i diumenge però el dissabte a pri-

mera hora en arribar al camp els jugadors van trobar una climatologia

adversa. La pluja que feia estona que queia va afectar especialment dos

greens però va anar disminuint la intensitat de la pluja i es va procedir a

llevar aigua dels dos greens en qüestió. Finalment, tres quarts d’hora

després de l’hora prevista els jugadors van sortir i després de jugar un

forat la pluja va parar. El camp va drenar molt be i van trobar un escena-

ri perfecte per disputar el torneig.

El bon joc va ser la tònica general en aquest camp que tot i no posar les

coses fàcils als jugadors hi van poder treure bons resultats. En aquesta

prova es va fer un forat en un, el va fer Montse Bello al forat 14.

Un cop finalitzada la competició els jugadors comentaven la jugada pre-

nent algun refrigeri mentre es feia el recompte de resultats. Després es

va fer el lliurament de premis i el magnífic sorteig de regals. El més con-

tent de la tarda a banda dels vencedors del torneig va ser Víctor A.

Pisano que es va endur un pernil ibèric a casa.

La competició va ser molt

renyida especialment en la

categoria scratx, on Josep

Cadena i Àngel Pérez van

empatar a 39 punts, no obs-

tant la victòria va quedar en

mans d’en Josep per handi-

cap. En handicap inferior

masculí, Pere Prat va guanyar

amb autoritat al acabar amb

notícies
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SCRATX
1 CADENA RUIZ, JOSEP 39
2 PEREZ FARELL, ANGEL 39
3 BARBERA FERRANDO, JOAN 37
4 VIDAL SERRAT, JAUME 37
5 RAMIREZ MARTIN, JUAN ANTONIO 37

HCP. INF. MASCULÍ 
1 CADENA RUIZ, JOSEP 42
2 PRAT CASAS, PERE 40
3 RODRIGUEZ L., ANGEL-CUSTODI 38
4 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 38
5 PISANO -, VICTOR ANDRES 38

HCP. MIG MASCULÍ 
1 IBAÑEZ GOMAR, JORDI 41
2 HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 39
3 CASANOVAS CARRERAS, JORDI 39
4 FERRER ADELL, MARC 39
5 LOZANO SOLANO, CARLOS 37

HCP. SUP. MASCULÍ 
1 GIL MONTECELO, ADRIA 46
2 CROCE TOMASSETTI, GABRIEL 42
3 ROS SALA, DANIEL 39
4 MIEDES ROIG, SERGI 39
5 TRUNAS BRUGUERA, JOAN 36

HCP. INF. FEMENÍ 
1 MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 40
2 MONTANO CHIODI, ROMINA 38
3 SUBIRA BELLO, JENNIFER 36
4 MARTINEZ-SORIA R., CONSUELO 34
5 BELLO SOLE, MONTSE 34

HCP. SUP. FEMENÍ 
1 PACHECO JIMENEZ, JOSEFA 34
2 GARCIA ACIEN, INMACULADA 30
3 GALCERAN PEREZ, MARTA 29
4 GARCIA BOIX, MERCE 26

HCP. SÈNIOR
1 RODRIGUEZ L., ANGEL-CUSTODI 38
2 LOZANO SOLANO, CARLOS 37
3 CANO YAÑEZ, MARIANO 35
4 MOLINO HERRERA, CARLOS JOSE 35
5 MARTINEZ-SORIA R., CONSUELO 34

EQUIPS SCRATX
1 SEVE TEAM 105
2 THE BACKSPIN BOYS 101
3 MALALTS DE GOLF 90
4 HANDICAP21 89
5 EL GARRAF TEAM 86
6 EQUIP SENSE NOM 77
7 TEMPO TEAM 76
8 ESARIS 64
9 golfUs 58

10 18 MULLIGANS 56
11 HANDICAP 21 50
12 DOS MAS DOS 31
13 BIRDIE BAIX LLOBREGAT 30
14 ELS CRACKS DEL SOCKET 19
15 EL PUTT I LA MARE? 19

EQUIPS HANDICAP
1 MALALTS DE GOLF 108
2 EQUIP SENSE NOM 106
3 SEVE TEAM 103
4 THE BACKSPIN BOYS 102
5 HANDICAP21 99
6 TEMPO TEAM 98
7 EL GARRAF TEAM 97
8 18 MULLIGANS 95
9 ESARIS 94

10 golfUs 67
11 HANDICAP 21 58
12 DOS MAS DOS 37
13 ELS CRACKS DEL SOCKET 29
14 EL PUTT I LA MARE? 29
15 BIRDIE BAIX LLOBREGAT 28

Classificació P&P Badalona

Seve Team i Malalts de Golf 
s’adjudiquen la victòria a Badalona



40 punts. En handicap mig el guanyador va ser clar, Jordi Ibanyez que

va fer un magnífic partit per acabar amb 41 punts. En la categoria han-

dicap superior el jove Adrià Gil va mostrar les seves armes sobre el

camp i es va imposar clarament a la resta de contrincants en lliurar una

targeta amb 46 punts, impressionant! També va fer un bon partit Gabriel

Croce amb 42 punts però no va ser suficient per guanyar la categoria.

Pilar Mairal va retrobar la forma i va vèncer amb 40 punts en la catego-

ria femenina inferior mentre que en la categoria superior les coses van

estar més igualades tot i que la victòria final se la va endur Josefa

Pacheco amb 34 punts. Quant als sèniors, Angel C. Rodriguez amb 38

punts es va imposar a la resta dels seus rivals.

L’equip Seve Team es va adjudicar

una nova victòria en categoria

scratx amb 105 punts. La categoria

amb handicap va ser molt disputa-

da però el triomf final va ser per l’e-

quip Malalts de Golf que van fer 108

punts i es retroben així amb la vic-

tòria després d´un període de

"sequera". Per cert, és un camp

que se’ls dona be al Malalts de Golf

ja que l’any passat també es van

endur el triomf a Badalona �
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Immillorables dies de pitch & putt,
relax i emoció en Villaitana

Del 1 al 5 d'abril,

aprofitant les festi-

vitats de Setmana

Santa mig centenar de

persones es van des-

plaçar fins al Villaitana

Golf & Bussines Resort

situat a Benidorm per

a disputar les proves

corresponents al Cir-

cuit Catalunya Cup de

golf i al Circuit Sota

Par Noruega de Pitch

& Putt.

El dijous, durant tot el

dia van anar arribant

jugadors i acompan-

yants, el primer dia va

servir de ‘aclimatació'

en l'extens Resort que

imita l'arquitectura i

distribució d'un petit

poble italià i que conta

a més amb diversos

bars i restaurants,

cadascun destinat a

un tipus de cuina,

extenses piscines, una d'elles climatitzada, Spa amb

circuits termals i potser el més atractiu per als fanàtics

del golf, el Resort conta amb dos camps de 18 forats:

El camp Llevant de característic disseny Nicklaus, és

d'estil americà amb carrers amples, greens amb inte-

ressants ondulacions i amb més de 6.612 metres de

longitud gaudeix d'unes meravelloses vistes al Mar

Mediterrani i a la serra de Finestrat.

I el particular camp de Ponent es troba integrat en la

baixada d'una bonica vall de pi mediterrani amb vistes

al mar i a la muntanya. El disseny d'aquest camp per-

met gaudir d'una gran experiència de golf a tot tipus de

jugadors independentment del seu nivell d'handicap. 

El divendres una vegada reconegut tot l'entorn els

jugadors van començar a desenfundar els pals per a

practicar i entrenar els

camps on es disputa-

rien els dos campio-

nats durant el cap de

setmana. Els acom-

panyants i ‘els menys

gosats' van gaudir del

sol en l'hotel, va haver

qui va anar de visita a

Benidorm situat a

escassos 10 minuts

del Resort, mentre els

que buscaven emo-

cions fortes van pas-

sar el dia a Terra

Mítica, emplaçada davant de l'Hotel, per a

trencar amb la calma i el relax vivint emocions

en les seves atraccions o gaudint dels diversos

espectacles.

Victòria de Marc Puig en el Catalunya Cup 

El dissabte dia 3 es va disputar la setena prova

del Circuit Catalunya Cup en el camp Llevant

de Villaitana golf, la sortida va ser a tir a les 9 h,

el sol va lluir durant tot el dia propiciant una

agradable temperatura pel que els participants

van poder gaudir del camp, les vistes i un tran-

quil partit de golf. 



31

Els guanyadors del a jornada van ser Marc Puig en handicap inferior,

Julio Santamaría en handicap mig mentre que Alberto López va fer el

propi en handicap superior, en categoria femenina Pilar Montero es va

dur la victòria i Antonio Priego va ser el vencedor en categoria sènior.

Durant la tarda la majoria de participants es van reunir en el Bar Papà

Mambo de l'Hotel per a recuperar forces i comentar els resultats obtin-

guts durant el matí, les anècdotes, els bons i mals forats que havien

tingut així com els millors cops que havien donat durant el seu reco-

rregut.

No podia faltar la cita amb el futbol, esport rei en el nostre país, així

que molts dels presents van aprofitar també per a veure els partits de

Lliga creant un bon ambient entre riures i ‘piques' sans entre aficions.

Manel Mohedano protagonista en el Sota Par Noruega

El diumenge es va disputar el campionat de Pitch & Putt corresponent

a la vuitena jornada del Circuit Sota Par Noruega de Pitch & Putt en el

camp de Sierra Cortina, el camp no era molt llarg però plantejava

forats complicats per als jugadors.

El protagonista de la jor-

nada va ser Manel

Mohedano que a més

de realitzar un forat en

un, va signar el millor

resultat de la prova amb

40 punts stableford. Els

guanyadors van ser:

scratx Antonio Yuste,

handicap Inferior Víctor

Balaguer, handicap mig

Manel Mohedano, han-

dicap superior Santiago

del Hierro, handicap

femení Pepita Pont i

sènior Josep Cortada.

La nit del diumenge es va celebrar el sopar de lliurament de premis en

el restaurant de l'Hotel La Casa Verde, els jugadors i acompanyants

van acudir a la cita uniformats amb el polo commemoratiu del viatge i

pantalons clars. Havent sopat es va procedir al lliurament dels trofeus

amb la presència de Christian Gandolfi, responsable de grups de l'ho-

tel, qui va vetllar durant tota l'estada perquè els integrants del grup

Sota Par gaudissin de totes les comoditats ofertes pel Resort, ell

mateix va lliurar les copes als vencedors i va dedicar unes paraules als

presents �

SCRATX
1 ANTONIO YUSTE 36
2 VICTOR BALAGUER 35
3 JOSEP CORTADA 34
4 RAUL BACARDI 34
5 MANUEL MOHEDANO 33

HCP. INF. MASCULÍ 
1 VICTOR BALAGUER 36
2 ANTONIO YUSTE 35
3 ANTONIO CEBRIAN 35
4 GABRIEL VERA 34
5 RAUL BACARDI 33

HCP. MIG MASCULÍ 
1 MANUEL MOHEDANO 40
2 JOSEP CORTADA 39
3 JORDI MATILLO 38
4 IVAN MOLINA MARTINEZ 35
5 JOSE SORIANO 35

HCP. SUP. MASCULÍ 
1 SANTIAGO DEL HIERRO 35
2 ANTONI ORTEGA 33
3 ALBERT MATILLO 28

HCP. INF. FEMENÍ 
1 PEPITA BACARDIT 34
2 ROSA MARIA BARTROLI 33
3 PILAR MONTERO 32
4 MONTSERRAT LLUMA 27

HCP. SUP. FEMENÍ 
1 PEPITA PONT 35
2 MAGDA REYNES 34

EQUIPS SCRATX
1 RADSA 102
2 TEMPO TEAM 81
3 AMBAR 75
4 DOS MAS DOS 34
5 SEVE TEAM 32
6 ASTRES 32

EQUIPS HANDICAP
1 RADSA 109
2 TEMPO TEAM 102
3 AMBAR 99
4 DOS MAS DOS 39
5 ASTRES 35
6 SEVE TEAM 32

Classificació P&P Sierra Cortina El protagonista de la jornada va ser Manel Mohedano

que a més de realitzar un forat en un, va signar el

millor resultat de la prova amb 40 punts stableford ”

“
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Tot era a punt en el Pitch

& Putt Can Pascual per

rebre la visita dels partici-

pants del Circuit Sota Par

Noruega que es va jugar en

aquest camp arbucienc els

dies 9, 10 i 11 d’abril.

El camp estava preciós per-

què els fruiters que con-

viuen amb el terreny de joc

estan florits i l’entorn que el

rodeja és fabulós. El terreny

de joc es trobava en bones

condicions per jugar-hi, l’ú-

nic inconvenient va ser que

alguns els greens que esta-

ven repelats i molt ràpids

degut en gran part al mal

clima d’aquest hivern. Ara

amb la arribada del bon

temps la gespa ja comença

a llevar i segur que ben aviat

estarà al 100 %.

Un cap de setmana bastant

calorós va rebre als partici-

pants que es van desplaçar

fins al camp del Pitch & Putt

Can Pascual per disputar la

vuitena prova del Circuit

Noruega.

La competició va ser molt emocio-

nant, especialment en la categoria

scratx on Iñaki Iruskieta va fer 33

punts i fins a 3 jugadors van empa-

tar per darrera a només un punt de

diferència: Juan José Hernandez,

Víctor Pisano i Alberto

del Campo que van

saber adaptar-se al

terreny de joc i van

treure un bon resultat.

En la categoria inferior

masculina la rivalitat

va estar entre Víctor

Pisano (hcp 4,6) i Juan

José Hernandez (hcp

4,8) que van empatar

a punts però el triomf final va

ser pel primer, per només 2

dècimes en el handicap ini-

cial.

No va quedar curta la pugna

entre Daniel Alemany (hcp

8,8) i Joaquim Roura (hcp

9,1) en la categoria handicap

mig, un empat a 36 punts

entre els dos va ser el resul-

tat final, la victòria pel Daniel

en aquesta ocasió per 3

dècimes en el handicap inicial. 

En handicap superior l’empat a 37

punts va ser entre el jugador de

Breda, Joan Trunas i Juan Rovira,

tot i que el de Breda es va endur el

trofeu per handicap.

En les categories femenines

Montse Llumà va retrobar la forma

i es va imposar amb claredat en el

handicap inferior mentre que

Josefa Pacheco aconsegueix la

segona victòria consecutiva en

handicap superior.

Domini scratx 
d’Iñaki Iruskieta a Can Pascual



No va quedar sense premi el bon

partit d’en Joaquim Roura que

també s’ha retrobat amb el seu

millor joc i es va endur el trofeu

en la categoria sènior.

El premi aproximació se’l va

endur Víctor Pisano en deixar la

bola a 2 metres en el forat 9.

Per equips, enèsima victòria de

l’imparable Seve Team en cate-

goria scratx amb 84 punts men-

tre que en la categoria amb han-

dicap va haver-hi un empat entre

el Tempo Team, que segueix lide-

rant la general, i el 3 Putt’s No!! a

97 punts. El Malalts de Golf va

ser el tercer en discòrdia amb 91

punts.

Des de Sota Par volem agrair

l’excel·lent tracte als jugadors i

organitzadors que ens van brin-

dar l’Ernest i en Pol �
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SCRATX
1 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 33
2 HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 32
3 PISANO -, VICTOR ANDRES 32
4 DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO 32
5 LOPEZ LEON, ALBERTO 30

HCP. INF. MASCULÍ 
1 PISANO -, VICTOR ANDRES 37
2 HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 37
3 DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO 34
4 VILA SOLVES, CASTO 33
5 BELTRAN VEGA, JORDI 32

HCP. MIG MASCULÍ 
1 ALEMANY VILAPLANA, DANIEL 36
2 ROURA GUSTA, JOAQUIM 36
3 MOLINA MARTINEZ, IVAN 35
4 TABLERO RAMA, JORGE 33
5 FRIAS HERNANDEZ, CESAR 33

HCP. SUP. MASCULÍ 
1 TRUNAS BRUGUERA, JOAN 37
2 ROVIRA ROCA, JUAN 37
3 MILAN RAMOS, ANTONIO 34
4 RUIZ MOYA, ENRIC 31
5 ROS SALA, DANIEL 30

HCP. INF. FEMENÍ 
1 LLUMA ESCUER, MONTSERRAT 30
2 BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 26
3 MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 26
4 MONTERO SANCHEZ, PILAR 24
5 GARCIA JUNCOSA, MONTSERRAT 23

HCP. SUP. FEMENÍ 
1 PACHECO JIMENEZ, JOSEFA 24
2 RUIZ LORITA, MARIA LUISA 15

HCP. SÈNIOR
1 ROVIRA ROCA, JUAN 37
2 ROURA GUSTA, JOAQUIM 36
3 VILA SOLVES, CASTO 33
4 CEBRIAN ARNAL, ANTONIO 31
5 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 31

EQUIPS SCRATX
1 SEVE TEAM 84
2 3 PUTT´S NO!! 79
3 ASTRES 79
4 TEMPO TEAM 77
5 MALALTS DE GOLF 74
6 HANDICAP21 71
7 golfUs 59
8 AMBAR 58
9 HANDICAP 21 49

10 EQUIP SENSE NOM 46
11 18 MULLIGANS 38
12 ESARIS 35
13 RADSA 25
14 DOS MAS DOS 22

EQUIPS HANDICAP
1 TEMPO TEAM 97
2 3 PUTT´S NO!! 97
3 MALALTS DE GOLF 91
4 HANDICAP21 86
5 ASTRES 86
6 SEVE TEAM 82
7 AMBAR 81
8 18 MULLIGANS 73
9 golfUs 73

10 EQUIP SENSE NOM 62
11 ESARIS 60
12 HANDICAP 21 60
13 DOS MAS DOS 27
14 RADSA 26

Classificació P&P Can Pascual
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HANDICAP MIG MASCULÍ

HANDICAP INFERIOR MASCULÍ

LOPEZ LEON, ALBERTO 251

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 238

SANTAMARIA SOBERON, JULIO 237

VILA SOLVES, CASTO 237

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 228

SCRATX

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

CORTADA RECOLONS, JOSEP 248

HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE 248

MOLINA MARTINEZ, IVAN 242

FRESQUET MARTINEZ, JOAN C. 238

PISANO -, VICTOR ANDRES 236

HANDICAP SUPERIOR FEMENÍ

GALCERAN PEREZ, MARTA 76

GARCIA ACIEN, INMACULADA 61

GARCIA BOIX, MERCE 58

PACHECO JIMENEZ, JOSEFA 58

REALES TOMAS, CONCEPCION 42

HINAREJOS CASAS, RAUL 241

SORIANO PEREZ, CARLOS 217

JARRAH HARB, AHMED 215

GARCIA GARCIA, RAMON 211

MALAGELADA MONTERO, JORDI 203

HANDICAP SUPERIOR MASCULÍ

SÈNIOR

CORTADA RECOLONS, JOSEP 248

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 238

VILA SOLVES, CASTO 237

MONTERO SANCHEZ, PILAR 235

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 218

Categories

SCRATX

HCP. INF. MASCULÍ

HCP. MIG MASCULÍ

HCP. SUP. MASCULÍ

HCP. INF. FEMENÍ

HCP. SUP. FEMENÍ

SÈNIOR

INVITACIÓ 

NORWEGIAN OPEN

SERRA BLANCH, JORDI 241

LOPEZ LEON, ALBERTO 251

CORTADA R., JOSEP 248

HINAREJOS C., RAUL 241

MONTERO S., PILAR 235

GALCERAN P., MARTA 76

BALAGUER S., VICTOR 238

Cap de setmana 

Hotel****

SERRA G., JOSE ISIDRO 231

SANTAMARIA S., JULIO 237

HERNANDEZ G., JUAN J. 248

SORIANO P., CARLOS 217

BACARDIT G., PEPITA 218

GARCIA A., INMACULADA 61

VILA SOLVES, CASTO 237

Anàlisi de swing a

Mundo Golf

IRUSKIETA A., IÑAKI 225

LOSADA F., MIGUEL A. 228

MOLINA M., IVAN 242

JARRAH HARB, AHMED 215

BARTROLI M., ROSA Mª 210

GARCIA BOIX, MERCE 58

ROURA G., JOAQUIM 215

2 green fees P&P

MAÑAS PEREZ, LAUREN 206

BELTRAN VEGA, JORDI 226

FRESQUET M., JOAN C. 238

GARCIA G., RAMON 211

MAIRAL DE S., PILAR 209

PACHECO J., JOSEFA 58

CEBRIAN A., ANTONIO 210

GUANYADORS PROVISIONALS DEL CIRCUIT SOTA PAR NORUEGA

SERRA BLANCH, JORDI 241

MONTERO SANCHEZ, PILAR 234

SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO 231

BALAGUER SANTACREU, VICTOR 228

LOPEZ LEON, ALBERTO 228

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

EQUIPS SCRATX

SEVE TEAM 717

HANDICAP21 610

TEMPO TEAM 595

RADSA 592

3 PUTT´S NO!! 583

ASTRES 581

MALALTS DE GOLF 518

EQUIP SENSE NOM 486

ESARIS 479

AMBAR 458

18 MULLIGANS 396

HANDICAP 21 391

golfUs 386

DOS MAS DOS 208

EL GARRAF TEAM 169

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

EQUIPS HANDICAP

TEMPO TEAM 722

HANDICAP21 705

3 PUTT´S NO!! 702

18 MULLIGANS 699

EQUIP SENSE NOM 679

ESARIS 657

RADSA 656

ASTRES 656

MALALTS DE GOLF 630

SEVE TEAM 629

AMBAR 605

HANDICAP 21 476

golfUs 474

DOS MAS DOS 248

EL GARRAF TEAM 195

HANDICAP INFERIOR FEMENÍ

MONTERO SANCHEZ, PILAR 235

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 218

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 210

MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 209

GARCIA JUNCOSA, MONTSERRAT 202

Col·laboradors

Classificació del Circuit Sota Par Noruega



PREMIS

IV TORNEIG

QUESOS

Els 1rs, 2ns i 3rs*

TROFEU

Scratx:

1r 5 Green Fees Rànquing FCPP

2n 4 Green Fees Rànquing FCPP

3r 3 Green Fees Rànquing FCPP

4t 2 Green Fees Rànquing FCPP

5è 1 Green Fee Rànquing FCPP

SORTEIG FINAL DE 

PACKS DE FORMATGE

Modalitat: 

Individual Stableford

Categories: 

Scratch

Handicap Inferior Masculí*

Handicap Superior Masculí*

Handicap Femení*

Piscolabis ofert per Quesos T.G.T.

Tel. i Fax 972 36 03 14
golfpapalus@gioia.e.telefonica.net

Urbanització Papalús, s/n

Ctra. Lloret-Blanes

17310 Lloret de Mar - Girona

15 i 16 DE MAIG
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Una nova cita del Circuit Sota

Par Holanda per Parelles van

tenir lloc ben a prop de la vil·la

d’Arbúcies i als peus de l’impres-

sionant castell de Montsoriu.  En

aquesta ocasió, tot era a punt en

el Pitch & Putt Can Pascual per

rebre la visita dels participants en

aquest emocionant Circuit.

El camp estava preciós perquè els

fruiters que conviuen amb el

terreny de joc estan florits i l’en-

torn que el rodeja és fabulós. 

Un cap de setmana bastant calo-

rós va rebre als participants que

es van desplaçar fins al camp del

Pitch & Putt Can Pascual per dis-

putar la sisena prova del Circuit

Holanda.

La cita era els dies 9, 10 i 11 d’a-

bril i com deia el temps va acom-

panyar amb força sol i calor que

va permetre que alguns partici-

pants juguessin amb màniga curta

per primer cop en aquesta tempo-

rada. Van caldre moltes ampolles

d’aigua i pomes per poder mitigar

la calor.

El terreny de joc es trobava en

bones condicions per jugar-hi,

excepte alguns els greens que

estaven repelats i molt ràpids

degut en gran part al mal clima

d’aquest hivern. Ara amb la arriba-

da del bon temps la gespa ja

comença a llevar i segur que ben

aviat estarà al 100 %.

El divendres va començar la com-

petició amb la participació d’al-

guns dels jugadors que al dia

següent tenien una cita al

Rànquing FCPP. El dissabte i el

diumenge es van habilitar dues

sortides cada dia, una a les 9 i l’al-

tre a les 12,30h.

Cares de dormit, varem poder

veure el diumenge i es que alguns

dels participants havien celebrat

la victòria del Barça fins ben

entrada la nit. Dormits però de

bon humor tot recordant el partit

tothom va sortir al camp i va lluitar

per aconseguir el millor resultat

possible.

El diumenge es van jugar les dues

últimes sortides del campionat i es

va veure espectacle sobre el camp

com és el que cas del forat en un

que va fer Jordi Clotet al forat 8 o

l’espectacular partit que van fer

Gustau Cantos Ramos i Gustavo

Cantos Verges, i que els va donar

la victòria handicap en el torneig.

Al acabar totes les sortides es van

fer piscolabis per tal que els juga-

dors recuperessin energies. 

El diumenge després de finalitzar

la competició els jugadors van

Tercera victòria scratx de la parella formada
per Iñaki Iruskieta i Sergio Hermoso



gaudir del piscolabis i es

va procedir al lliurament

de trofeus i sorteig de

regals.

Els guanyadors scratx de

la prova per tercer cop en

aquest Circuit Holanda

van ser Iñaki Iruskieta i

Sergio Hermoso amb 41

punts seguits de prop per

Jordi Clotet i Jordi Costa

que van acabar a només 1

punt de diferència. En la

categoria amb handicap els ven-

cedors van ser en Gustau Cantos

Ramos i Gustavo Cantos Verges

amb 43 punts i segons van ser

Ricardo Morcillo i Pedro Igual amb

41 punts.

Des de Sota Par volem agrair l’ex-

cel·lent tracte als jugadors i orga-

nitzadors que ens van brindar

l’Ernest i en Pol.

Pel que fa a la classificació de

Circuit, José I. Serra i Juan I. Serra

lideren l’scratx seguits de prop per

Jordi Clotet i Jordi Costa mentre

que la tercera posició és pels ger-

mans Losada. En la classificació

handicap, Gustau Cantos Ramos i

Gustavo Cantos Verges dominen

la classificació amb 246 punts

seguits de prop per Pedro

Igual i Ricardo Morcillo amb

244 i els germans Losada amb

241 punts �

SCRATX 

1 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 41

HERMOSO SANCHEZ, SERGIO

2 CLOTET RIFE, JORDI 40

COSTA NOSAS, JORDI

3 MORCILLO MARTINEZ, RICARDO 36

IGUAL FRIAS, PEDRO

4 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 36

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

5 SALAZAR JAEN, ROBERTO 36

SAIN BERMEJO, JORDI

6 TERMIS SANZ, CARLES 34

PEREZ PASTORA, DAVID

7 SERRA CEBALLOS, JUAN ISIDRO 34

SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO

8 GARRIGA TABERNER, PERE 32

BAYES PUIGSESLLOSES, ANDREU

9 LOPEZ MATEO, RICARDO 32

TOMAS SANCHEZ, PERE MIQUEL

10 BARJA GIL, FRANCISCO 32

CANO YAÑEZ, MARIANO

HANDICAP

1 CANTOS VERGES, GUSTAVO 43

CANTOS RAMOS, GUSTAU

2 MORCILLO MARTINEZ, RICARDO 41

IGUAL FRIAS, PEDRO

3 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 40

HERMOSO SANCHEZ, SERGIO

4 PRIETO FERNANDEZ, MANUEL 40

MARIMON NINOT, JORDI

5 TERMIS SANZ, CARLES 40

PEREZ PASTORA, DAVID

6 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 39

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

7 CLOTET RIFE, JORDI 38

COSTA NOSAS, JORDI

8 GARRIGA TABERNER, PERE 38

BAYES PUIGSESLLOSES, ANDREU

9 SOBRADO VAUS, JAUME 38

ARELLANO MORENO, CASIMIRO

10 LOPEZ MATEO, RICARDO 37

TOMAS SANCHEZ, PERE MIQUEL

Classificació P&P Can Pascual

37
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notícies

Bon joc i molta esportivitat van ser les notes predominants en la jornada del cap de setmana del 16, 17 i 18 d’a-

bril. Una nova prova del Circuit Sota Par Holanda per Parelles es va disputar al camp del P&P Can Rafel.

Pel que fa a la competició, les coses estaven molt igualades i els nervis a flor de pell, no obstant molts jugadors van

treure un bon resultat d’aquest tècnic recorregut. Varem veure cops espectaculars que a punt van estar de conver-

tir-se en forats en un i si més no es van quedar en birdie.

El camp estava en bones condicions per jugar-hi gràcies a la continuada tasca d’en Josep M. Jansana i els jugadors

ho van agrair. 

Aquesta era la setena prova del Circuit Hoalnda i molts participants juguen amb el cap posat en les ajustades clas-

sificacions cosa que afegeix molta pressió en el joc. Qui més i qui menys va fent els càlculs dels punts que necessi-

ten i això fa que uns s’inspirin i facin bons resultats però d’altres es

carreguen una pressió

que els supera al

damunt.

La nota negativa va

ser el cop de bola que

va rebre Isaac Ferrer

per sota de la cintura.

Però el curiós és que

a més de no cantar:

bolaaaa!!!, el jugador

que havia tirat la bola s’acosta a l’Isaac que li diu que podria haver avi-

sat que la bola anava desviada. Doncs be no només no demana perdó,

si no que directament

li diu que li ha desviat

la bola! Per sort, tot

va quedar en un

ensurt.

En l’apartat de resul-

tats, va haver-hi un

empat en la categoria

scratx entre Antonio

Martos-Felix Martínez  i Jordi Clotet–Jordi Costa a 40 punts però final-

ment els vencedors scratx en aquesta prova van ser Antonio Martos i

Felix Martínez.

Pel que fa al handicap, la igualtat i la rivalitat esportiva va ser màxima i

finalment el triomf amb 46 punts va ser per Rafael Domínguez i Víctor

Domínguez (pare i fill) que es van endur el trofeu que els acreditava com

a vencedors de la prova. Per darrera, van empatar en el segon lloc a 43

punts Jordi Cano-Jordi Cirera i Gustavo Cantos Verges i Gustau Cantos

Ramos (pare i fill).

Jordi Clotet i Jordi Costa agafen el
liderat scratx del Circuit Holanda

SCRATX 

1 ANTONIO MARTOS 40

MARTINEZ RODRIGUEZ, FELIX

2 CLOTET RIFE, JORDI 40

COSTA NOSAS, JORDI

3 NAVARRO MORENO, JOSE MANUEL 39

GALOBART PUIG, JOAN

4 CANO VICENTE, JORDI 38

CIRERA PEREZ, JORDI

5 BARJA GIL, FRANCISCO 38

CANO YAÑEZ, MARIANO

6 DOMINGUEZ GONZALEZ, RAFAEL 37

DOMINGUEZ CAMARA, VICTOR

7 CONSTANS LOPEZ, ANA 37

BALAGUE MUÑOZ, JOSEP

8 NIETO SOGAS, JOSEP 37

PALLARES CASTELLO, VICENÇ

9 FARRENY COSTA, HERMENEGILD 37

CARABASA FONTANET, AGUSTIN

10 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 37

HERMOSO SANCHEZ, SERGIO

HANDICAP

1 DOMINGUEZ GONZALEZ, RAFAEL 46

DOMINGUEZ CAMARA, VICTOR

2 CANO VICENTE, JORDI 43

CIRERA PEREZ, JORDI

3 CANTOS VERGES, GUSTAVO 43

CANTOS RAMOS, GUSTAU

4 BARJA GIL, FRANCISCO 42

CANO YAÑEZ, MARIANO

5 NAVARRO MORENO, JOSE MANUEL 41

GALOBART PUIG, JOAN

6 ANTONIO MARTOS 41

MARTINEZ RODRIGUEZ, FELIX

7 CONSTANS LOPEZ, ANA 41

BALAGUE MUÑOZ, JOSEP

8 CLOTET RIFE, JORDI 39

COSTA NOSAS, JORDI

9 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 39

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

10 ROMERO RUIZ, JORDI 39

GASULL MARTINEZ, JOSEP MARIA

Classificació P&P Can Rafel



Després d’aquesta jornada la

general torna a variar per posar

més emoció al Circuit i en la cate-

goria scratx Jordi Costa i Jordi

Clotet han agafat el liderat amb

10 punts d’avantatge sobre els

segons que son els germans

Losada. Cal recordar que Jose

Isidro i Juan Isidro Serra que

estan a 36 punts dels liders no

van participar en la prova i son

uns rivals a tenir en compte igual

que Iñaki Iruskieta i Sergio

Hermoso que ocupen el 10è lloc

a 64 punts dels líders i amb 2

proves menys.

La categoria handicap segueix

liderada per Gustavo Cantos Verges i Gustau

Cantos Ramos que han tret 4 punts més d’avan-

tatge sobre els segons classificats que son el

germans José Luis i Miguel Àngel Losada que

queden a 9 punts dels líders després d’haver

superat a Ricardo Morcillo i Pedro Igual que

cauen fins el tercer lloc a 10 punts dels primers �

SCRATX 

1 CLOTET RIFE, JORDI 268

COSTA NOSAS, JORDI

2 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 258

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

3 BARJA GIL, FRANCISCO 249

CANO YAÑEZ, MARIANO

4 IGUAL FRIAS, PEDRO 241

MORCILLO MARTINEZ, RICARDO

5 POZO TERUEL, ANTONIO 240

VILA SOLVES, CASTO

6 SERRA GOLOBART, JOSE ISIDRO 232

SERRA CEBALLOS, JUAN ISIDRO

7 PRIO SEGUI, MERCEDES 228

DEL CAMPO MOSLARES, JAVIER

8 FERRER MARQUINA, JAVIER 213

LAGUNAS MARQUINA, RAFAEL

9 SOBRADO VAUS, JAUME 207

ARELLANO MORENO, CASIMIRO

10 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 204

HERMOSO SANCHEZ, SERGIO

HANDICAP

1 CANTOS VERGES, GUSTAVO 289

CANTOS RAMOS, GUSTAU

2 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 280

LOSADA FERNANDEZ, JOSE LUIS

3 IGUAL FRIAS, PEDRO 279

MORCILLO MARTINEZ, RICARDO

4 BARJA GIL, FRANCISCO 274

CANO YAÑEZ, MARIANO

5 SOBRADO VAUS, JAUME 270

ARELLANO MORENO, CASIMIRO

6 POZO TERUEL, ANTONIO 267

VILA SOLVES, CASTO

7 PRIO SEGUI, MERCEDES 261

DEL CAMPO MOSLARES, JAVIER

8 CLOTET RIFE, JORDI 256

COSTA NOSAS, JORDI

9 FERRER MARQUINA, JAVIER 256

LAGUNAS MARQUINA, RAFAEL

10 PRIETO FERNANDEZ, MANUEL 239

MARIMON NINOT, JORDI

Classificació General Holanda
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femení

Les Tei de Teià i Lleida femení
lideren els equips de dones

Després de celebrar la

tercera jornada de

l’Interclubs Femení en els

camps de Castelló i de

Lleida ja es comencen a

definir de forma clara els

equips que es troben en

la zona alta i que per tant

més opcions tindran per

lluitar pel títol. Cal recor-

dar que només queda

una prova per acabar la

primera fase on els

equips estan dividits en

dues zones, la de l’est i la

de l’oest. Aquesta prova

es jugarà a Mas Pagès i

Badalona.

Divisió Est

Actualment a la divisió

Est en classificació

Scratx l’equip líder són

les Tei de Teià que han

guanyat les proves de

Franciac i Castelló i acu-

mulen un total de 412

punts. En segona posició

amb 410 punts es troben

els equips de Papalús

Femení i Franciac Blau. 

Pel que fa a la classifica-

ció handicap de l’est el

Club Esportiu LOPI es

troba en primera posició

amb 358 punts, seguides

de les Tei de Teià i HCP1

Promise.

Divisió Oest

A la divisió Oest l’equip

líder scratx és el de Lleida

femení que van guanyar a

Lleida i a bonÀrea.

Les Tei de Teià B

Fem Gualta

Les Floretes de Fornells

Mas Gurumbau

Papalús Femení

Lleida Femení

HCP1 Promise

LOPI

P&P Tennis Mora

Portal del Roc
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femení

Acumulen un total de 421

punts. Per darrera es tro-

ben Sant Jaume amb 400

punts i Portal del Roc

amb 384. 

En classificació handicap

de l’oest les líders són

Portal del Roc amb 412

punts seguides de Lleida

Femení amb 384 i de

Vendrell Ladies amb 366 �

Sant Jaume

Womanfashionpoint.com

Vendrell Ladies

SCRATX Castelló

1 LES TEI DE TEIA A 150

2 FRANCIAC BLAU 140

3 PAPALUS FEMENI 130

4 HCP 1 PROMISE 121

5 PLATJA D'ARO FEMENI 112

6 CASTELLO FEMENI 104

7 CLUB ESPORTIU LOPI 96

8 SANT CEBRIA FEMENI 89

9 FRANCIAC VERD 82

10 P&P TENNIS MORA 75

11 LES TEI DE TEIA B 69

12 MAS PAGES 63

13 LES FLORETES DE FORNELLS 57

14 WOMANFASHIONPOINT.COM 52

15 MAS GURUMBAU FEMENI 47

16 FEM GUALTA 42

HANDICAP

1 CLUB ESPORTIU LOPI 150

2 LES TEI DE TEIA A 140

3 HCP 1 PROMISE 130

4 CASTELLO FEMENI 121

5 P&P TENNIS MORA 112

6 FRANCIAC BLAU 104

7 PAPALUS FEMENI 96

8 PLATJA D'ARO FEMENI 89

9 SANT CEBRIA FEMENI 82

10 FRANCIAC VERD 75

11 MAS PAGES 69

12 FEM GUALTA 63

13 LES FLORETES DE FORNELLS 57

14 WOMANFASHIONPOINT.COM 52

15 LES TEI DE TEIA B 47

16 MAS GURUMBAU FEMENI 42

Classificació Zona Est

SCRATX 

1 LES TEI DE TEIA A 412

2 FRANCIAC BLAU 410

3 PAPALUS FEMENI 410

4 HCP 1 PROMISE 363

5 SANT CEBRIA FEMENI 333

6 CASTELLO FEMENI 312

7 PLATJA D'ARO FEMENI 298

8 FRANCIAC VERD 241

9 CLUB ESPORTIU LOPI 240

10 P&P TENNIS MORA 239

11 WOMANFASHIONPOINT.COM 210

12 LES TEI DE TEIA B 208

13 MAS PAGES 167

14 FEM GUALTA 152

15 MAS GURUMBAU FEMENI 151

16 LES FLORETES DE FORNELLS141

HANDICAP

1 CLUB ESPORTIU LOPI 358

2 LES TEI DE TEIA A 339

3 HCP 1 PROMISE 333

4 FRANCIAC BLAU 316

5 PAPALUS FEMENI 315

6 WOMANFASHIONPOINT.COM 313

7 P&P TENNIS MORA 309

8 CASTELLO FEMENI 308

9 SANT CEBRIA FEMENI 283

10 PLATJA D'ARO FEMENI 281

11 FRANCIAC VERD 253

12 MAS PAGES 203

13 FEM GUALTA 201

14 LES TEI DE TEIA B 193

15 LES FLORETES DE FORNELLS141

16 MAS GURUMBAU FEMENI 141

Classif. Acumulada Est

SCRATX Lleida

1 P & P LLEIDA FEMENI 150

2 PORTAL DEL ROC 140

3 SANT JAUME DONES 130

4 VENDRELL LADIES 121

5 VALLROMANES 112

6 GREEN TEAM 104

7 CAN CUYAS 96

8 ROC 3 89

9 PITCH & PUTT MANRESA 82

10 NOIES DE GODMAR 75

11 EL VALLES 69

12 CAN RAFEL FEMENI 63

13 VALL D'ORDINO LADIES 57

14 VALLROMANES NOU 52

15 bonÀrea G. PITCH & PUTT 47

HANDICAP

1 PORTAL DEL ROC 150

2 PITCH & PUTT LLEIDA FEMENI140

3 SANT JAUME DONES 130

4 PITCH & PUTT MANRESA 121

5 VALLROMANES 112

6 VENDRELL LADIES 104

7 GREEN TEAM 96

8 NOIES DE GODMAR 89

9 CAN CUYAS 82

10 EL VALLES 75

11 ROC 3 69

12 VALL D'ORDINO LADIES 63

13 VALLROMANES NOU 57

14 CAN RAFEL FEMENI 52

15 bonÀrea G. PITCH & PUTT 47

Classificació Zona Oest

SCRATX 

1 P & P LLEIDA FEMENI 421

2 SANT JAUME DONES 400

3 PORTAL DEL ROC 384

4 VENDRELL LADIES 360

5 VALLROMANES 337

6 CAN CUYAS 322

7 ROC 3 297

8 EL VALLES 270

9 GREEN TEAM 249

10 NOIES DE GODMAR 219

11 PITCH & PUTT MANRESA 211

12 CAN RAFEL FEMENI 185

13 VALLROMANES NOU 172

14 bonÀrea G. PITCH & PUTT 168

15 VALL D'ORDINO LADIES 166

HANDICAP

1 PORTAL DEL ROC 412

2 P & P LLEIDA FEMENI 384

3 VENDRELL LADIES 366

4 PITCH & PUTT MANRESA 308

5 CAN CUYAS 307

6 SANT JAUME DONES 289

7 VALLROMANES 283

8 ROC 3 274

9 VALLROMANES NOU 267

10 EL VALLES 262

11 NOIES DE GODMAR 227

12 GREEN TEAM 223

13 VALL D'ORDINO LADIES 202

14 bonÀrea G. PITCH & PUTT 195

15 CAN RAFEL FEMENI 162

Classif. Acumulada Oest
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juvenil

El cap de setmana del 10 i 11 d’abril es va jugar la tercera prova de

l’Interclubs i Rànquing Juvenil 2010. Els jugadors de la zona est van

jugar a Fornells i els de la zona oest a Can Rafel. Fins ara un total de 271

nens i nenes, nois i noies han participat en la competició. 

A la zona est la classificació individual de competició és liderada per

Sergi Marín de Castelló amb 110 punts seguit de Eudaldo Castillo i

Pablo Vergés els dos de HCP1 i amb 108 punts. En categoria iniciació

est el primer és Marc Escalante amb 28 punts seguit d’Adrià Gil de

Badalona Hotel Miramar amb 25.

Per equips a l’est en supercompetició HCP1 és primer seguits de

Castelló. En competició els primers són Badalona Depique Taller seguits

de Franciac Swing Factory. En iniciació els primers són Badalona Hotel

Miramar seguits d’Escola Castellar.

EST
1 ESCALANTE GONZALO, MARC 28
2 GIL MONTECELO, ADRIA 25
3 TIBAU MAS, JOEL 23
4 FERNANDEZ ARNAU, CARLES 23
5 ANDAMOLLO CARO, MARTA 20
6 RUIZ CORDON, NATALIA 20
7 POU OCA, GUILLEM 20
8 GENERELO ALCAIDE, POL 18
9 QUINQUILLA MADALENA, ERNEST 15

10 RIBAS VILLEGAS, ROGER 14
OEST

1 VERNET ARMAS, ERIC 33
2 COGOLLO CASTILLO, ALEJANDRO 22
3 MUR SUÑER, DAVID 20
4 COMAPOSADA RAMON, ANNA 16
5 ORTIZ PEREZ, ANNA 15
6 ZUDAIRE CAPARROS, IKER 13
7 ALABART CLUA, POL 12
8 LOPEZ SALVA, PAU 11
9 VIDE FANDOS, XAVIER 10

10 FARRE ARIÑO, PAU 10

Rànquing Iniciació

EST

1 BADALONA HOTEL MIRAMAR 450

2 ESCOLA CASTELLAR 410

3 CALDES MALAVELLA 400

4 HCP 1 346

5 FRANCIAC SWING FACTORY 233

6 CASTELLO 112

7 FORNELLS 96

OEST

1 CAN CUYAS 420

2 SANT JOAN C 394

3 CAN DRAGO 384

4 ESCOLA LA GARRIGA 372

5 URGELL 340

6 BARCELONA-TEIA 283

7 EL VALLES 283

8 VALLROMANES B 260

9 MONTJUIC 217

10 CAN RAFEL 194

Interclubs Iniciació

Ja s’han jugat 3 proves 
oficials de juvenils

EST

1 HCP 1 421

2 CASTELLO JUVENIL 420

3 BADALONA MOTORSOL IMPORT 401

4 GUALTA TEAM JUNIOR SUPER 355

5 FRANCIAC SWING FACTORY 354

6 CALDES MALAVELLA 304

7 FORNELLS 112

OEST

1 LLEIDA 450

2 SANT JOAN B 400

3 EL VALLES 382

4 URGELL 382

5 ESCOLA LA GARRIGA 345

6 MONTJUIC 304

7 CAN RAFEL 274

8 VALLROMANES A 267

9 ROC 3 164

10 BARCELONA-TEIA 104

Interclubs Supercompetició

EST

1 BADALONA DEPIQUE TALLER 450

2 FRANCIAC SWING FACTORY 410

3 GUALTA TEAM JUNIOR 400

4 MAS PAGES 354

5 FAIR PLAY 345

6 CALDES MALAVELLA 312

OEST

1 EL VALLES 440

2 VALLROMANES A 400

3 CAN CUYAS 386

4 MONTJUIC 345

5 SANT JOAN A 337

6 URGELL 315

7 ESCOLA LA GARRIGA 314

8 ROC 3 268

9 CAN RAFEL 267

Interclubs Competició



En el Rànquing individual a la zona oest en

categoria competició Víctor Alba de Can

Cuyàs amb 84 punts es troba al capdavant

seguit de Marc Ibanyez de Badalona

Meridian amb 71. En categoria iniciació el

primer de l’oest és Eric Vernet de Can

Dragó amb 33 punts seguit d’Alejandro

Cogollo de Can Cuyàs amb 22. 

En els equips de l’Oest en la categoria

supercompetició el primer equip és el de

Lleida seguit de Sant Joan B. En competi-

ció els primers són els del Vallès seguits de

Vallromanes A i finalment en iniciació els

primer són els de Can Cuyàs seguits de

Sant Joan C �
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entrenador personal
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...si t'atreveixes repeteix la sèrie una o dues vegades més amb un descans

de 3 minuts entre aquestes. Sort!!!

Si amb aquests exercicis aconsegueixes estilitzar

i sobretot enfortir la teva zona abdominal=pneu-

màtic, ajudant a reprimir les possibles molèsties

en la zona de l'esquena l'objectiu estarà complert,

fins aviat! Bon golf i pitch & putt! �

ABDOMINALS PRE-ESTIU

En l'article d'avui t’ajudaré a refor-

çar tota la zona abdominal:

- part inferior

- part superior 

- oblics

- transversos

Aconsegueix una zona abdominal

ben tonificada i, a més de millorar

estèticament en vistes a l'estiu,el teu

swing es trobarà més protegit en

cada rotació. 

Atenció a la dada: en un partit de

P&P realitzem com a mínim 54

swings o rotacions vertebrals, això

sense comptabilitzar els swings de

pràctica i la resta de cops, si no fas el

par del camp, que en aquest exem-

ple, ja sumaries una quantitat aproxi-

mada de 108 swings, utopia no!!

Ja ho veieu, ÉS NECESSARI EXER-

CITAR I ENFORTIR LA ZONA ABDO-

MINAL!!

(Per descomptat quan parlem de cin-

tura o “pneumàtic” no podem oblidar

la musculatura antagonista    que en

aquest cas seria la zona de l'esque-

na, sobretot la part lumbar que ja

tractaré en pròxims articles a Sota

Par). 

Ara a treballar!!

Ja no tens excusa!!

Atenció a la dada: en un partit de P&P realitzem com a

mínim 54 swings o rotacions vertebrals ”
“

1.  Part inferior: Puja de 20 a 40 vegades  2. Part superior: Puja de 20 a 50 vegades 3. Oblics: Alterna de 30 a 60 vegades   

4.  Transvers: Aguanta de 20 a 45 segons

5. Estira: aguanta la posició 30 segons! I....

XAVI MAYNOU

Entrenador personal

Professor de Pilates Golf





Ingo Devices  presenta els nous productes

de Charuca, l'artista espanyola creadora

de divertits personatges “cute” que dona-

rà frescor i positivisme als teus comple-

ments.

Charuca ha dissenyat en exclusiva per a

IngoDevices la gamma Premium de

Charuca, centrada en comple-

ments per a dispositius tec-

nològics com mitjons per a

mòbil (4,99 euros), fundes

de neoprè per a càmeres

digitals (9,90 euros) i

ordinadors portàtils

(14,90 eruros).

El nou personatge,

inspirat en la cultural

Kawaii, és ideal per

a qualsevol que

desitgi transmetre

originalitat, diver-

sió i optimisme;

marcant un estil

propi i fugint dels

clàssics.  Així, majors i

petits poden inundar-se de

color i originalitat amb

Charuca.  

De venda en grans establiments i boti-

gues de joguines �
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novetats

Charuca,
dona color i diversió a la teva tecnologia

Nintendo Co., Ltd.,

amb seu en Kioto

(Japó) i presidida per

Satoru Iwata, llan-

çarà la  “Nintendo

3DS” (nom no defi-

nitiu) durant l'exer-

cici fiscal que fina-

litza el 31 de març

de 2011. Serà una con-

sola en la qual els jugadors

gaudiran de jocs amb efec-

tes de tres dimensions sense

necessitat de dur cap tipus d'ulle-

res especials.

La  “Nintendo 3DS” (nom no definitiu) serà la nova

videoconsola portàtil que seguirà a la família

Nintendo DS, les vendes acumu-

lades de la qual a final de des-

embre de 2009 es situen

en 125 milions d'unitats, i

serà retrocompatible

amb els jocs de la sèrie

N i n t e n d o

DS, inclosos

els de la

N i n t e n d o

DSi.

Nintendo té

previst anun-

ciar més detalls

sobre aquesta consola en la pròxima fira I3, que tin-

drà lloc a Los Àngeles (EUA) a partir del 15 de juny de

2010 �

Nintendo llançarà la consola 
en 3D sense necessitat d'ulleres 





novetats

Els seguidors

de la marca

Custo ja tenen

disponibles les

seves noves crea-

cions eyewear per

a aquesta tempo-

rada primavera-

estiu 2010. Fidels a l’es-

perit de l'avantguardista signatura

de moda, les ulleres de sol de Custo són un comple-

ment pensat a la mesura de la seva ultima col·lecció

prêt-à -porter. Originalitat, comoditat i diversitat de

muntures són els pilars bàsics d'aquesta col·lecció,

bastant més discreta del que podriem esperar de la

marca.

Custo Barcelona aposta

per l'estil retro per a la

seva col·lecció d'u-

lleres de sol, que

juga amb la

superposició de

muntures i materials per a donar lloc a originals

combinacions. El acetat i el metall conformen els

diferents models, i fins i tot es combinen entre sí din-

tre de la mateixa muntura. 

Grises, marrons i negres són els colors estrella d'a-

questa línea eyewear, amb textures opaques o trans-

parències. Les lents de policarbonat, es presenten

amb elegants degradats de verds a marrons o de gri-

sos a negres �
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Ulleres de sol Custo Barcelona

Seguim amb els pre-

paratius per al

Mundial de Sud-àfrica,

la gran cita esportiva

d'aquest any. En un

clar mà a mà entre

Adidas i Nike, ara és

aquesta última la que

torna a llançar una

col·lecció especial per

al campionat. Es tracta

de la col·lecció ‘True

Colors', per a la qual

ha col·laborat amb

artistes emergents de

sis països de gran tra-

dició futbolística. 

Nunca en representa-

ció de Brasil, James Jarvis per

Anglaterra, Delta dels Països

Baixos, Mr. Cartoon representant

a Estats Units, So Me per França

i Kronk com a artista del país

amfitrió, Sud-àfrica. Cadascun

d'ells ha dissenyat una completa

equipació alternativa per a la seva

selecció de futbol, amb nous

escuts, mascotes i tipografies. 

Aquests sis artistes han creat una

línia de peces per a Nike

Sportwear inspirats en la cultura

futbolística dels seus respectius

països. Roba, calçat i accessoris

que presenten els colors de les

banderes dels diferents països,

així com referències als seus sím-

bols nacionals i a la passió pel

futbol �

True Colors de Nike, passió pel mundial
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moda i bellesa

Els bessons de pitch & putt 
constitueixen uns perfectes complements

L'esport està present en la nos-

tra vida i per què no convertir

les nostres aficions: el pitch

& putt, el golf, el pádel, la

navegació o la equitació,

en un motiu d'elegància i

distinció.

Aquesta col·lecció de

bessons esportius és un

dels millors complements de

moda per a l'home amb el qual

ajudar a sentir-te identificat amb el

teu esport favorit i més elegant.

Aquests bessons amb motius de

pitch and putt ofereixen un

toc esportiu i divertit

en el teu vestuari. Si

ets aficionat al

pitch and putt,

aquest parell

de bessons,

no poden faltar

en la teva

col·lecció. Tots es

fixaran en la seva cura dis-

seny i en un detall curiós, 

cada bessó és diferent. 

En una màniga de la teva camisa

duràs la bossa amb els pals i en

l'altra, la bola. 

Aquesta peça està

realitzada en

Rodi Platejat

amb un dis-

seny i acabat

excepcional.

El seu preu

aproximat és

de 36,50 euros

(incloent IVA) �

La casa Bow-Tie, un referent en el món de la saba-

teria d'alta gamma, ens presenta les seves nove-

tats per a la temporada primavera-estiu 2010, que es

podran adquirir en les seves botigues de Madrid i

Barcelona. A més dels tradicionals slippers, la nova

col·lecció es decan-

ta per un estil més

esportiu i informal,

peces molt estiuen-

ques per a dur la

calor amb estil. 

No podia faltar en

aquesta col·lecció

el calçat estrella de

la temporada, els

nàutics. La signatu-

ra aposta per una

línia de models en

colors estiuencs, i

realitzats en pell o

davant amb la sola

de goma blanca. 

Una de les novetats de la marca per a aquesta tem-

porada és el model ‘Americans', una sabata inspira-

da en el calçat típic del golf. Diferents combinacions

de colors i materials com l'ant, la pell amb una lleu-

gera sola de goma �

Bow-Tie presenta ‘Americans', 
una sabata inspirada en el calçat de golf





Machu Picchu 
reobre les seves portes
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viatges

El passat 1 d'abril, Machu Picchu va

obrir de nou les seves portes al turis-

me. La ciutadella inca, una de les Noves 7

Meravelles del Món Modern, romania tan-

cada després de les fortes pluges que van

assotar la zona a finals del mes de gener.

Si bé el Santuario no havia sofert cap des-

perfecte, la línea fèrria que condueix al

poble de Machu Picchu (abans Aguas

Calientes), va sofrir desperfectes en diver-

sos trams, que impedien l'accés. Després

d'un important esforç en els treballs de

recuperació de la via, els trens a Machu

Picchu tornaran a operar amb completa

normalitat i el Macchu Picchu tornarà a

rebre la visita dels viatgers que diàriament

acudeixen a experimentar la  màgia de la

seva imponent presència.

La màgia de Machu Picchu

Machu Picchu és una complexa i colossal obra d'arquitectura

que encara avui, en el segle XXI, sorprèn als enginyers i arqui-

tectes moderns. Situada enmig d'un abrupte paisatge andí, en

la faldilla de les desafiadores muntanyes i envoltat d'exuberant

vegetació, la ciutadella alberga una enorme biodiversitat i és

hàbitat d'espècies de fauna i flora úniques en el món. 

L'origen de Machu Picchu és una gran incògnita: segons

alguns documents de la època, va ser construït com a palau

per a l'Inca Pachacútec o com centre cerimonial. El que sí és,

per a tot aquell que la visita, és un lloc místic, regenerador d’e-

nergia vital. No en va, milions de viatgers de tot el món, es ren-

deixen cada any a la crida del màxim icona de l'Imperi Inca,

baluard de la riquesa cultural peruana �

La ciutadella inca, una de les Noves 7 Meravelles del Món Modern, 

romania tancada després de les fortes pluges que van assotar la zona  ”“









Pocs noms arrosseguen tal

solera i llegenda com el

Subaru Impreza, al que de mane-

ra sobtada es relaciona amb

Campeonat Mundial de Rallies,

amb aquell blau elèctric i els títols

mundials dels, més tard malme-

sos, Colin McRae i Richard Burns

a la fi dels 90, primers de segle.

Aquella política de la marca, inspi-

rada en prestacions radicals i dis-

seny agressiu, es va traslladar al

‘carrer', on Subaru té en el seu

Impreza WRX STI el seu topall de

gamma. Després que a Europa,

Fuji Heavy Industries, fabricant de

Subaru, decidís limitar la seva

oferta a la carrosseria hatchback

de cinc portes, els temps han

canviat, almenys als Estats Units.

Amb motiu del Saló de

l'Automòbil de Nova York, la

marca nipona ha presentat el

WRX STI amb carrosseria de qua-

tre portes, convertint-li en el

sedan més potent mai fabricat per

la signatura. El model de l’aleró

del darrere prominent torna als

seus orígens, parlem d'un motor

2.5 litres i 4 cilindres, amb 305 cv

i un par màxim de 393 Nm.

Les novetats del WRX STI

La novetat més destacable del

WRX STI 2011 està en el gran

aleró del darrere que llueix la ver-

sió quatre portes, amb una impor-

tant funció aerodinàmica per a

afegir estabilitat i aferrament. Les

llandes d'aliatge de 18 polzades

estan signades per l'especialista

BBS i vesteixen pneumàtics

245/40 R18, mentre que la sus-

pensió (geometria i reglatges) ha

estat reajustada  i alhora rebaixa-

da cinc mil·límetres més. El nou

WRX STI te una carrosseria

eixamplada, tant per al compacte

com per al sedan, amb una insíg-

nia distintiva en el frontal, que el

model actual no té; uns passos de

roda davanters que s'eixamplen

35 mm davant i 40 mm darrere;

unes rodes que creixen en amplà-

ria 10 mm: per a una longitud total

de 4.580 mm en el sedan i 4.415

mm en el cinc portes. L'amplària i

altura és la mateixa en ambdues

versions.

Canvis estètics i un disseny

molt agressiu

A nivell de disseny l'agressivitat

de les noves línies és indiscutible.

Amb sortides bessones de doble

escap, el nou Impreza WRX STI

motor
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El model de l’aleró del darrere prominent torna als seus orígens,

parlem d'un motor 2.5 litres i 4 cilindres, amb 305 cv  ”
“

Subaru Impreza WRX STI: 
la bèstia surt de la cova





motor
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és un digne hereu d'aquesta saga

de cotxes braus i colossals. El seu

aleró del darrere el distingeix per

complet de qualsevol altre

Impreza amb carrosseria de qua-

tre portes, especialment de la

variant més senzilla, el WRX. Els

canvis estètics, a causa de un nou

kit de carrosseria que eixampla el

seu aspecte, inclouen un nou

frontal amb para-xocs, fars

davanters, antiboira i graella

redissenyats. També el para-xocs

posterior canvia les seves formes,

desenvolupant un nou difusor del

darrere en la versió de quatre por-

tes. Però la marca nipona no es

conforma amb reprendre la tradi-

ció i millora l'equipament, amb un

interior en el qual apunten nous

colors en el quadre de comanda-

ment i els panells de les portes, un

nou equip d'àudio amb bluetooth i

comandaments al volant i conne-

xió USB en la consola central.

En el cas de la gamma WRX,

menys radical i també disponible

en quatre o cinc portes, l'aspecte

exterior és molt similar a la versió

STI, també amb sortides escap de

doble a banda i banda, encara

que en aquest cas es conforma

amb llandes d'aliatge de 17 polza-

des amb pneumàtics 235/45 R17 i

un aleró del darrere molt més dis-

cret en el cas de la versió sedan.

El seu motor de 2.5 litres turbo

dona 265 cv i 331 Nm de par

màxim. En el STI, evidentment, el

rendiment dinàmic resultant és

encara més esportiu, gràcies al

seu propulsor turboalimentat de

configuració bòxer que s'agafa al

terra gràcies al sistema

Symmetrical All Wheel Drive -

AWD- amb un excel·lent equilibri

de pesos i un centre de gravetat

baix. La comercialització de

l’Impreza WRX i l’Impreza WRX

STI està prevista per a finals d'any

en el mercat nord-americà, men-

tre que les especificacions euro-

pees encara no tenen data �

La novetat més destacable del WRX STI 2011 està en el gran aleró del darrere que

llueix la versió quatre portes, amb una important funció aerodinàmica  ”
“

RICARD CAMÓ





concurs fotogràfic
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Fran 

Muñoz Aguilar

"Entre la bola i 

la paret "

Abraham

Alvarez Basilio

"A dentro la bola"

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secció? Fes-

nos-les arribar a la redacció de Sota Par: Apartat de correus núm. 13 - 08300 Mataró (Barcelona), o

bé a revista@sotapar.com (si esculls aquesta segona opció, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode

RGB i a 300 dpi de resolució). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telèfon i la referència ‘concurs

fotogràfic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi �

Concurs fotogràfic
Aquestes són les fotografies seleccionades del mes de maig:



El Moli de Can Aulet s/n, 17401 Arbúcies

Telèfon contacte: Ernest  972 86 07 65 

www.tallerdellumsifusta.com

Allotjament independent + P&P il·limitat

100 euros per persona mínim dos persones dos

dies.

TALLER ARTESANAL

DE LLUMS I FUSTA

OFERTA CAPS DE SETMANA

PROMOCIÓ P&P CAN PASCUAL

PROPER CONCURS

15 i 16 DE MAIG

CIRCUIT EIX TRANSVERSAL

VINE A ARBÚCIES, PITCH & PUTT I TURISME RURAL AL MILLOR PREU



regles i normes
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Noves Regles de 
Pitch and Putt a Catalunya

CONTINGUT

Nova distribució de les parts i

numeració de les Regles. 

COM UTILITZAR LES REGLES

Comprensió de les paraules:

incorporació del concepte “la

bola” i “una bola”.

Dropatges per alleujament: corre-

git per unificar a dos pals tots els

processos d’alleujament.

NORMES DE CONDUCTA

Nova denominació de Cortesia en

el Camp.

Afegida la penalització per infrac-

ció reiterada de les Normes de

Conducta.

NOVES DEFINICIONS

Incorporació de les següents defi-

nicions: Bandera, Bàndol, Bola

Moguda, Búnquer, Caddie, Causa

Aliena, Col·locar-se, Company,

Competidor, Cop de Penalització.

Equipament, Forat, Marcador i

Volta Estipulada.

DEFINICIONS MODIFICADES

Bola Equivocada, Bola Perduda,

Fora Límits, Lloc de Sortida,

Obstacle d’Aigua,  Obstruccions,

Terreny en Reparació.

CANVIS EN LES REGLES

Regla 1. General: Substitueix 5ª

Part – Regla General.

Regla 2 c/d. El Joc: Afegides.

Regla 3.n. Responsabilitats del

Jugador: Nova penalització per

demora indeguda.

Regla 4.1 c/d/e/f. Els Pals: Nova

penalització per infracció.

Regla 5.b. Practicar: Modificada

per permetre repetir el putt.

Regla 7.f. Lloc de Sortida: Afegida

per evitar desplaçaments de l’es-

tora.

Regla 9.c. Jugant la Bola:

Modificat concepte de jugarà per

“hauria” de jugar.

Regla 12. Obstruccions: Millorat

Procediment d’Alleujament.

Regla 14. Obstacles d’Aigua:

Modificat concepte d’Obstacle

d’Aigua.

Regla 15. Aigua Accidental:

Millorat Procediment d’Alleu-

jament.

Regla 16. Terreny en Reparació:

Millorat Procediment d’Alleu-

jament.

Regla 21.d. Bola Moguda,

Desviada o Aturada: Penali-

tzació per moure la bola en treu-

re un impediment solt.

Regla 21.h. Bola Moguda,

Desviada o Aturada: Afegit con-

cepte de bola moguda o desviada

intencionadament.

Regla 24. Buscant la Bola /

Identificant la Bola: Nova

Regla 25.g. El Green: Afegida per

aclarir concepte de substitució

del putter.

CANVIS EN LES MODALITATS

DE JOC

Quatre Boles Matx Play: Afegida

Reglamentació.

Foursome Matx Play: Afegida

Reglamentació.

Quatre Boles Stroke Play: Afegida

Reglamentació.

Foursome Stroke Play: Afegida

Reglamentació.

Greensome: Afegida.

Competicions Stableford: Afegit

sistema de puntuació �

Apartir del el 7 d'abril de 2010 entraran en vigor les noves regles del Pitch and Putt a Catalunya. Aquestes regles

van ser aprovades per l'Assemblea de la FCPP i de l'ACPP el passat 23 de març i per tant seran aplicables en

competicions FCPP i ACPP.

A continuació podeu trobar un resum dels principals canvis a l’edició del 2010 i la seva localització en el marc de

les regles:
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resultats últims tornejos

TORNEIG FIRA DE TGN

Scratx
1r Magriña M., Florenci-A. 37

Handicap Inferior
1r Gil Clua, Jordi 41
2n Audi Duran, Xavier 36
3r Prats Balague, Jose L. 35

Handicap Superior
1r Javaloyes C., Jose A. 44
2n Boyero Vaquero, Jose D. 38
3r Javaloyes Muñoz, Marc 38

TORNEIG MIRADOR DEL

DELTA

Scratx
1a Celma Lluis, Raul 45 

Audi Duran, Xavier     
2a Camprubi G., Miguel A. 43 

Tarragona M., Miguel A.    
3a Navarro Ramirez, Julio 40 

Peral Perez, Alfonso     

Handicap Inferior
1a Majem Cavaller, Ramon 47

Majem Klein, Ramon     
2a Rabaseda B., Narcis 47

Domene Perez, Juan P.     
3a Camps Maja, Jaume 46

Ros Argandoña, Mariano     

Handicap Superior
1a Rabaseda B., Narcis 47

Domene Perez, Juan P.    
2a Camps Maja, Jaume 46

Ros Argandoña, Mariano     
3a Buendia Lerida, Federico 44

Vazquez Perez, Yolanda     

PITCH & PUTT

L’AMPOLLA

2ª JORNADA LLIGA FEMENINA

Scratx
1a Valls-T. M., Carmen 29

Handicap Inferior
1a Viñuales Sole, Maria 40
2a Bartroli Molins, Rosa M. 39

Handicap Superior
1a Rodriguez M., Aurora  36
2a Benavent V., Mercedes  36

LLIGA SENIOR

Scratx Masculí
1r Serrano Leon, Daniel 28

Scratx Femení
1a Martinez Quesada, Maria 24

Handicap Masculí
1r Overton Peter 37

Handicap Femení
1a Sans V., Mª Montserrat 34

CAN CUYÀS

GOLF

Recordem a tots els

clubs interessats en

publicar els resultats

dels seus tornejos en

aquesta secció que els

han de fer arribar al

correu: 

revista@sotapar.com, 

abans del dia 20 

de cada mes.

WOMANFASHIONPOINT.COM

Scratx
1a Robledo G.,Mª Encarnaci 35 
2a Montero Sanchez, Pilar 33 
3a Rovira Alcober, Rosa Mª 28 

Handicap Inferior
1a Robledo G.,Mª Encarnaci 34
2a Montero Sanchez, Pilar 34
3a Rovira Alcober, Rosa M 34

Handicap Superior
1a Ferrer Ferrer, Rut 38
2a Cubero M., Concepcio 37

3a Herraiz Martinez, Aurora 35

TORNEIG 18 PREMIS X18

FORATS X18 EUROS

Scratx
1r Garcia Belmonte, Joan 40 
2n Redondo H., Agustin 38 
3r Bernat Muñoz, Heribert 37 

Handicap Inferior
1r Garcia Belmonte, Joan 39
2n Goday Baylina, Josep 38
3r Martinez Lopez, Cristobal 38

Handicap Inferior
1r Martinez P., Joan D. 40
2n Feliciano R., Carlos 39
3r Espinola Alvarez, Franc 38

Handicap Superior 
1r Sada Castillo, Adolfo J. 37
2n Lopez R., Gonzalo 36
3r Vila Rangel, Nestor 35

Handicap Inferior Femení 
1a Davila M., Joy Elizabeth 36
2a Mairal De S. M., Pilar 36
3a Robledo G.,Mª Encarnaci 35

Handicap Superior Femení
1a Martinez Rovira, Ana M. 37
2a Garcia Rico, Gloria 34
3a Blazquez Gomez, Violeta 33

LLIGA GASTRONOMICA 

Scratx
1a Penalva S., Antonio 43 

Arevalo Garcia, Francisco     
2a Flamerich Grau, Josep 42 

Torrus Roig, Carles     
3a Planas Grande, Jordi 42 

Alcaraz Alcaraz, Alberto     

Handicap Inferior
1a Gomariz G., Pascual 47

Bertran Delmas, Jordi     
2a Burgos Neila, Alicia 45

Coromina Baxeras, Josep Mª   
3a Giner Allue, Ramon 45

Gratacos Cot, Teresa     

Handicap Superior 
1a Baraza Gimenez, Carmen 48

Lafuente M., Domingo J.     
2a Sola Diaz, Carmen D. 43

Martinez Garcia, Neus     
3a Garcia Esquirol, Ramon  42

Soriano Planells, Maria Elena    

TORNEIG ESPANYOL-BARÇA   

Scratx 
1a Lirola Arias, Diego  43 

Ramos Gutierrez, Juan     
2a Romo Rodriguez, Ernesto 43 

Romo Rodriguez, Martin     
3a Fortuny España, Marc 43 

Martinez Rios, Antonio     

Handicap
1a Lirola Arias, Diego 46

Ramos Gutierrez, Juan     
2a Lopez Mateo, Ricardo 46

Duran Oliveres, Cesar     
3a Bertran Passi, Pep A 46

Perez  Pardo, Francisco     ESCOLA DE

GOLF HCP 1

DIVENDRES DE PASCUA

Scratx
1r Ricardo Betlinski 40
2a Isabel Rodriguez 39
3r France Gelabert 38

Handicap
1r Anton Jounou 39
2n Isabel Rodriguez 38
3r Francisco Revellenes 38

GOLF CENTRE

SANT JAUME

SENIOR INTERCAMPS

SCRATX

1r PULIDO G., SANTIAGO 42 

MARTINEZ A., ANTONIO     

2n MARTI B., JOSEP Mª 40 

GRAUPERA BARBA, JOAN     

3r PEREZ E., MIGUEL 40 

MONTERO S., PILAR     

HANDICAP

1r COROMINAS P., JOSEP 48

RUBIO FERNANDEZ, JUAN     

2n SUAREZ ALSINA, JOSEP 42

CORTADA R., JOSEP     

3r ISERN ANGLADA, JAVIER 42

LASIERRA S., ANTONIO     

VALLROMANES

GOLF P&P
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torneig senior 
scratx
1r andreu bertran i codoñes 34
handicap inferior masculí
1r jose maria garcia manzano 36
2n josep oller carbonell 36
handicap superior masculí
1r antonio farreny nogues 36
2n pedro subirana montardit 34
handicap femení
1a maria cleric safont 38
2a alicia burgos neila 32
TORNEIG INDIVIDUAL
SETMANA SANTA
scratx
1r josep abril garofano 37
handicap inferior masculí
1r xavier armengou piferrer 39
2n xavier andres aznar  38
3r josep grau oliva 38
handicap mig masculí
1r pierre gracia frasquet 39
2n joan ymbern de sisternes 37
3r eduardo maderuelo cabrero 37
handicap superior masculí
1r ramon bosch mongay 39
2n manel sanitjas burgaya 36
3r jose antonio beneyto garcia 32
handicap inferior femení
1a laura sanchez jimenez 39
2a tina pijuan caminal 32
handicap superior femení
1a manuela rosales fernandez 42
2a angels lario casabayo 38
TORNEIG DELS DIMECRES DEL
MES DE MARÇ 
scratx
1r carlos javier hernandez poda-
dera 101
handicap inferior 
1r andreu bertran codoñes 101
2n ruben carmona lopez 91
TORNEIG FEMENÍ
scratx
1a pilar montero sanchez 35
handicap inferior
1a alicia burgos neila 34
2a inma sanchez vazquez 32
handicap superior
1a teresa monferrer salomon 36
2a marisol de almenara perez 27

PITCH & PUTT

TENNIS MORA

DILLUNS A SANT CEBRIÀ
DIA 21 DE MARÇ DE 2010
Scratx
1a Amador Rodriguez

Joan Jordi Roura 42
2a Jesús Fuentes

Diego Torvisco 40
3a Marilyn Holmes

Xavier Andrés 40
Handicap
1a Kiku Argemí

Juan M. Rentero 42
2a Marilyn Holmes

Xavier Andrés 41
3a Jesús Fuentes

Diego Torvisco 41
DILLUNS A SANT CEBRIÀ
DIA 29 DE MARÇ DE 2010
Scratx
1a Iñaki Iruskieta

Sergio Hermoso 43
2a Amador Rodríguez

José Luis Miguel 43
3a José Luis Santos

Ignasi Farrés 41
Handicap
1a Josep M. Rovira

Francesc Pujol 46
2a Bartolomé Palacios

M. carmen Gallardo 45
3a Julián Mesas

Eloy Bonilla 43
II CIRCUIT P&P DOBLE BOGEY
Scratch
1a  Dolors Palahí 38
2n Amador Rodriguez 38
3r Quim Punsoda 37
Handicap Inferior Masculí
1r Quim Punsoda 38
2n Eduard Pera 35
3r Antonio Castro 35
Handicap Mig Masculí
1r José Antonio Alonso 41
2n Javier Torrecilla 41
3r Fernando Sánchez 38
Handicap Superior Masculí
1r Sergi Garriga 41
2n Ángel del Prado 39
3r Jaume Vivo 38
Handicap Femení
1a Dolors Palahí 42
2a Eli Oldenkamp 37
3a Antonia Lozano 35

PITCH & PUTT 

SANT CEBRIÀ
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resultats últims tornejos

TORNEIG CASINO DEL MASNOU

Scratx Masculí
1r Joan Vergés 36
2n José Luis Martín 36
3r Joan Barberà 35

Scratx Femení
1a Carmen Lacalle 24
2a Ana Maria Puyuelo 22
3a Maria Rosa Sanchiz 18

Handicap Inferior Masculí
1r Joan Vergés 41
2n Pere Alemany 39
3r Francisco Martinez 38

Handicap Superior Masculí
1r Óscar Requejo 40
2n Félix Casán 38
3r Francesc Pujol 37

Handicap Femení
1a Maria Rosa Sanchiz 36
2a Ana Maria Martínez 32
3a Gloria García 32

Handicap Sènior
1r Père Alemany 39
2n Francisco Martínez 38
3r Félix Casán 38

Handicap Juvenil
1r  Nil Hermán Ramos 35

DIJOUS A TEIÀ

DIA 1 D’ABRIL DE 2010 

Scratx
1r Roberto Salazar 40
2n Pep O’Callaghan 37
3r Alejandro Cabrera 37

Handicap Inferior Masculí
1r. Roberto Salazar 37
2n. Manuel López Losada 37
3r. Jordi Oliveras 37

Handicap Superior Masculí
1r Javier Montseny 44
2n Albert Tort 41
3r Daniel Mira 40

Handicap Femení
1r Agnes Hidalgo 43
2n Gloria Garcia 33
3r M. Àngels Muñoz 33

DIJOUS A TEIÀ

DIA 18 DE MARÇ DE 2010 

Scratx
1r Xavier López Santos 40
2n José Luis Martín 37
3r I ñaki Iruskieta 37

Handicap Inferior Masculí
1r José Luis Martín 38
2n Xavier López Santos 37
3r Manuel López Losada 35

Handicap Superior Masculí
1r Ricard Ventura 39
2n José M. Valenzuela 38
3r August Valbuena 38

Handicap Femení
1r Ana María Martinez 32
2n Agnés Hidalgo 32
3r Alicia Burgos 29

DIJOUS A TEIÀ

DIA 8 D’ABRIL DE 2010

Scratx
1a Miquel Jaques

Carlos Sepulveda 39
2a Enric Blaje

Roberto Salazar 39
3a Manuel López Losada

Ricard Ventura 38

Handicap
1a Lluis González

Lago Almuni 43
2a David Garriga

Daniel Soria 42
3a Miquel Jaques

Carlos Sepulveda 41

DIJOUS A TEIÀ

FOURBALL STABLEFORD

Scratx
1a Tomás Lloret

Josep Garcia Ferràs 44
2a Enric Blaje

Roberto Salazar 41
3a Iñaki Iruskieta

Joan M. Fernández 39

Handicap
1a  Tomás Lloret

Josep García Ferràs 47
2a Daniel Giménez

Sebastià Matarrodona 44
3a Marilyn Holmes

Santiago Piñon 42

P&P BARCELONA

TEIÀ

FAIR PLAY

Scratx
1r Gonzalez Podio, David 39 

Handicap Inferior Masculí
1r Sánchez Navarro, Juanjo 39
2n Vives Marin, Josep Mª 37

Handicap Superior Masculí 
1r Bravo Sanpedro, Luis  45
2n Mir Güixens, Salvador  42

Handicap Femení
1ª Alaez Penina, Carmen  35
2ª Garcia Acien, Imma  35

Handicap Junior 
1r Pelayo Justicia, Ignasi  28
2n Ibanyez Torres, Marc  22

PITCH & PUTT

VENDRELL
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I TORNEIG CIRCUIT PIRINEUS

A BELLPUIG

Scratx
Juan Antonio Colon 54

Handicap Inferior
Vicente San Saturnino 52
Jose Vicente San Saturnino 54

Handicap Superior
Raul Castillo 48
Josep Ramon Solé 53

GOLF URGELL

VI TORNEIG DE PITCH & PUTT

JOIERIA BLANCO

Scratx
1a Sergio Dalmau

Sebas Moreno 46
2a Blai Jofre

Ivan Solis 48

Handicap 
1a Daniel Gonzalez

Victor Gonzalez 47
2a Paco Niubo

Jose Torruella 48

Parella Mixta 
1a Montse Esterri

Enric De Viguera 50

COMBINAT PROVINCIALS
1 Lleida
2 Tarragona
3 Girona
4 Barcelona

PITCH & PUTT

LLEIDA





72

els 50 millors handicaps

SERGI MARIN BARRAGAN (+)0,7

MARC GOMEZ DEL PULGAR F. (+)0,5

GONZALO LANAS IGLESIAS (+)0,5

LLUIS CUCURULL SOLE (+)0,5

EUDALDO CASTILLO DIAZ (+)0,3

ADRIA ARNAUS ANTUNEZ 0,5

JOEL MOSCATEL NACHSHON 0,6

MARC ARMENGOL WHITTAKER 0,9

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

JORDI PANES CAPDEVILA 1,2

CARLOS CLAVERIA ESPUIS 1,2

VICTOR ROMERO CIRAUQUI 1,5

JOSE V. SAN SATURNINO SOTES 1,6

ENRIC YAÑEZ PEREZ 1,7

JAUME NIELL GUDAYOL 1,8

ROBERT GUIXARO TRANCHO 2

PABLO RUIZ GARCIA 2,1

KIKE CABARROCAS CARIM 2,5

JUAN LUIS SANCHEZ PEREZ 2,5

ALEJANDRO GIMENO MARES 2,6

ROGER ARTIGAS COROMINAS 2,6

ARNAU ALBA SANCHEZ 2,8

JORDI TORAL CASTAÑO 2,9

JOSE CLOS SALDON 2,9

ALBERT ARRIBAS SANJOSE 3,1

JORDI FLOTATS POZO 3,3

SERGI CARRASQUER VALLS 3,3

DANIEL MOSCATEL NACHSHON 3,5

JORDI TORRECILLA SUNTHARO 3,6

JOEL RAMIREZ MARTIN 3,7

INFANTIL

SÈNIORFEMENÍ

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,9

MARILYN HOLMES (+)1,4

ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)0,9

Mª ENCARNACI ROBLEDO G. (+)0,8

LUCIA TEROL FORTUNY (+)0,6

BERTA FOLCH SOLA (+)0,6

NURIA DALMAU SALAMAÑA (+)0,2

ELIA FOLCH SOLA 0,1

ABBY NACHSHON MOSCATEL 0,3

ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,4

Mª DEL CARMEN VALLS-TABERNER M. 0,7

PILAR MONTERO SANCHEZ 0,8

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

CARLA DOMINGO HOSPITAL 1

PAQUITA MARTIN GOMEZ 1

MARIA CREUS RIBAS 1,2

MARUJA TOLEDO TORRES 1,3

MERCEDES MARCO MARTINEZ 1,3

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 1,4

MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 1,4

DOLORES ALCAZAR TURRILLO 1,5

MONTSE MURCIA GARRIGO 1,6

MARTINA KOSTALIKOVA 1,7

LOURDES MARTIN JIMENEZ 1,8

MONTSE ARTIGAS LAGE 2

MARTA ANDRES LAGUIA 2,1

SILVIA GARANGOU VERGES 2,2

KARLA PUYOL ROBERT 2,2

MARGARITA PUJOL CARRERAS 2,2

Mª ANGELES ACIEN MONTOYA 2,6

CRISTINA PAMIAS BOILLOS 3

ANA MARIA AHUMADA DIAZ 3

CELIA HUARTE OSINAGA 3

MERCE RAMONET LORT 3,1

DOLORS PALAHI SENLI Mª 3,2

M.MERCE GRAU FARRE 3,5

CARLOTA SERRA CATASUS 3,5

PATRICIA MAUREY 3,5

ROSER COLL ARANYO 3,5

DOLORS COLL ROMANS 3,6

CAROLINA GONZALEZ GARCIA 3,7

CRISTINA SOLER ALEGRE 3,8

Mª DEL CORAL RETAMERO BRAOJOS 3,8

MARTA TRILLO GALINDO 3,9

CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 3,9

MARTA MOTA VERGES 3,9

MAR VIOLA CENTELLES 3,9

MERCEDES PRIO SEGUI 4

PAULA MUSTIENES FERRER 4

MONTSERRAT MAESTRO PEREZ 4,1

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,5

MARC LLORET DALMAU (+)6

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6

JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA (+)5,9

AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,3

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,1

JOSE POSILIO HORCAJUELO (+)5,1

DANIEL STUART COLEMAN (+)5

CARLES PEREZ GELMA (+)5

MARÇAL MORE VIDAL (+)5

JORDI SALVA JULIA (+)4,9

RAMON CORRAL PRIETO (+)4,8

JOAN MOLINA ORENCH (+)4,7

ENRIC SANZ RAMON (+)4,7

FERNANDO CANO MARTOS (+)4,7

MARC GARCIA PINTO (+)4,7

JORDI PLANAS GRANDE (+)4,6

CONRAD LLADO PLA (+)4,6

ALBERT GIRONES STIERLE (+)4,5

RAMON JARDI MARTI (+)4,5

ANDREU PEREZ SALDAÑA (+)4,4

JAUME CASTELLA ESTRUCH (+)4,4

JOAN PALOMER MASGRAU (+)4,3

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,3

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,2

JOSEP MARTINEZ MARTOS (+)4,2

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)4,2

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)4

AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ (+)4

SERGI PEÑA ANDALUZ (+)4

QUICO LOPEZ RODRIGUEZ (+)3,9

ENRIC ROVIROSA REDO (+)3,8

MANUEL AMOR ROYO (+)3,7

ERNESTO ROMO RODRIGUEZ (+)3,7

JOSE MANUEL TRIGUEROS BUTRON (+)3,7

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)3,6

DANIEL GIMENEZ HERNANDEZ (+)3,6

JORDI GARCIA PINTO (+)3,6

SALVADOR MOREU GARCIA (+)3,6

JORDI NIÑEROLA GALINDO (+)3,5

ANTONIO GILA RODRIGUEZ (+)3,5

MARC FORTUNY ESPAÑA (+)3,5

JORDI PONS SEGALA (+)3,5

LUIS GRIFE GUIU (+)3,5

JOSE SANTOS SANCHEZ (+)3,4

JORDI SABORIT FLORETA (+)3,4

JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,4

JOAN POCH VIVOLAS (+)3,4

MARC CASELLAS GARCIA (+)3,4

MASCULÍ
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Roger de Llúria, 27, pral. 08009 Barcelona
Tel. 93 342 42 49 • Fax 93 412 16 79

fcpp@pitchputt.cat  •  www.pitchandputtcat.com

Federació Catalana de Pitch & Putt

*Actualitzats el 20 d`abril de 2010
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JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,5

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,3

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,1

JOAN MOLINA ORENCH (+)4,7

CONRAD LLADO PLA (+)4,6

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,3

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,2

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)4,2

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)4

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)3,6

LUIS GRIFE GUIU (+)3,5

JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,4

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)3,3

JAUME PALLARES CALVO (+)3,3

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)3,3

JUAN JOSE MATENCIO PINEDA (+)3,1

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)2,9

JOSEP Mª MARTI BARRACHINA (+)2,8

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)2,8

CARLES TORRUS ROIG (+)2,8

ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)2,7

FREDERIC LLORET ESPINET (+)2,6

PEPE GARCIA GARCIA (+)2,5

FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)2,5

JOSE SANCHEZ CABELLO (+)2,5

ALAN WEIR (+)2,4

JOSEP FLAMERICH GRAU (+)2,2

FRANCISCO SILES RODRIGUEZ (+)2,1

ANTONIO GARCIA MARTINEZ (+)2,1

ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)2

OSCAR SERRANO ESTAPE (+)2

SALVADOR PAREJA LAREDO (+)1,9

J.RAMON CARRERA GORTAZAR (+)1,9

CESAR JAVIER GOMEZ LOPEZ (+)1,7

FRANCESC GASET FRIS (+)1,7

JOSEP SEGURA PONCE (+)1,6

EUSEBIO MARIN GARCIA (+)1,5

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)1,5

MEDIN GIRALT JORDI (+)1,5

JAUME GUARDIOLA GALCERAN (+)1,5

JOAN GARCIA BELMONTE (+)1,4

ANTONIO PEREZ QUERO (+)1,4

MARILYN HOLMES (+)1,4

CARLOS CASTELL SALVANES (+)1,4

ANTONIO GOMEZ SANCHEZ (+)1,3

ROBERT BANYERES GASOLS (+)1,3

CARLOS CAMACHO CERRO (+)1,3

PEDRO SAAVEDRA RECIO (+)1,3

DAVID GONZALEZ PODIO (+)1,2
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propers tornejos

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les

3,10,17,24,31 Can Rafel Dilluns a Can Rafel

3,10,17,24,31 Platja d'Aro Els Dilluns a Platja d'Aro

3,31 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

4,11,18,25 Platja d'Aro Dimarts Nocturns

4,11,18,25 Roc 3 Torneig dels Dimarts

5,12,19,26 Badalona Torneig Exprés

5,12,19,26 Tennis Mora Torneig del Dimecres

5,19 Portal del RocEls Dimecres el Portal del Roc

6,13,20,27 Can Rafel Dijous a Can Rafel

6,13,20,27 El Vallès Lliga Mensual Eventing

6,13,20,27 Roc 3 Torneig dels Dijous

6,20 Teià Dijous a Teià 

7,14 Sant Jaume Els Divendres Recorregut Blau

7,14,21,28 Castelló Torneig del Divendres (mides EPPA)

7,14,21,28 HCP 1 Divendres a HCP 1

7,14,21,28 La Figuerola Torneig al P&P La Figuerola

7,14,21,28 Platja d'Aro Divendres AroEPPA's

11,18,25 HCP 1 Dimarts de SEMAR 

12,19 Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA)

12,26 Portal del RocEls Dimecres el Portal del Roc

13,27 Teià Dijous a Teià (mides EPPA)

16,23 Badalona Torneig Weekend Exprés

1 bonÀrea Torneig del Dissabte bonÀrea

1 Salardú Trofeu Festa Major

1,2 Sant Jaume Campionat Catalunya Equips 1ª Div. 4ª prova

1 Sant Cebrià Campionat Catalunya Equips 2ª Div. Est 4ª p.

1,2 Can Cuyàs Camp. Catalunya Equips 2ª Div. Oest 4ª p.

1 Teià Campionat Catalunya Equips 3ª Div. Est 4ª p.

1,2 Can Rafel Camp. Catalunya Equips 3ª Div. Oest 4ª p.

1 Fornells Camp. Catalunya Equips 4ª Div. Nord 4ª p.

1,2 Badalona Camp. Catalunya Equips 4ª Div. Centre 4ª p.

1 Bellpuig Camp. Catalunya Equips 4ª Div. Sud 4ª p.

1 Mas Nou Torneig Dia de la Mare

2 Peralada Torneig Jove P&P Peralada

2 Vallromanes Circuit Adult-Infantil - 5ª prova

3 Tennis Mora Social SEMAR per Parelles

3 Vallromanes Circuit Dames Vallromanes - 8ª prova

4 HCP 1 Dimarts de SEMAR (mides EPPA)

4,5 El Vendrell III Torneig Sènior Inter Camps Ponent

4,5 Vallromanes X Pentagonal Sènior

5 Tennis Mora Torneig Femení

6 Franciac Dijous Arròs i Birdies (mides EPPA)

6 HCP 1 VIII Lliga Gastronòmica de P&P

6 Ordino Torneig Down HCP

6 Tennis Mora Circuit Nocturn Individual d'Hivern

7 Cambrils Torneig Ordre de Mèrit Mas Gallau

7,8 Lleida V Torneig Ciutat de Lleida - Lliga Prov. Lleida

7,8,9 Can Rafel II Concurs ICS-TIC (equips)

8 Gualta Torneig A. P. "la Caixa"

8 La Figuerola I Open Serraleria Monfrei

8 La Garriga Torneig 18 Forats / 18 Premis

8,9 Castelló VII Torneig Llaguno Arquitecte

8,9 Franciac Aplec de Franciac

8,9 HCP 1 Circuit Sota Par Parelles Holanda
8,9 Mas Nou Lliga Gironina - Circuit Gironí Parelles

8,9 Platja d'Aro X Torneig de Primavera

8,9 P. del Roc I Trofeu Amics del Cordó - Fundació Teknon

8,9 Sant Cebrià Trofeu de P&P Gicoda

8,9 Vallromanes Torneig Gatorade

9 Bellpuig T. Rànquing Parelles G. Urgell (mides EPPA)

9 Mas Pagès Interclubs Femení ACPP Est 4ª prova

9 Badalona Interclubs Femení ACPP Oest 4ª prova

9 L'Ampolla T. Ostró del Delta - Ajuntament de L'Ampolla

10 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià (mides EPPA)

11 Ordino Torneig Interempreses

11,12 Tennis Mora Torneig Sènior de Pitch & Putt Inter Camps

13 M.Gurumbau I Lliga Catalana de Parelles Sèniors 

SEMAR/Ponent

13 Ordino Torneig Interempreses

13 Tennis Mora I Circuit Nocturn de Parelles (final)

14 M.Gurumbau Torneig Taxi BCN

14,15 M.Gurumbau II Rànquing Econòmic del Migdia

14,15 Papalús IV Torneig Formatges TGT

14,15,16 Can Rafel Rànquing FCPP 5ª prova

14,15,16 El Vallès V Edició Estacions Primavera

15,16 bonÀrea Torneig del Rànquing bonÀrea

15,16 Fornells III Torneig Actua Serveis Mèdics

15,16 Mas Pagès Rànq. FCPP/Interclubs ACPP Juv. Est 4ª p.

15,16 Tennis Mora Torneig Parelles

15,16 Vallromanes Rànq. FCPP/Interc. ACPP Juvenils Oest 4ª p.

16 Bellpuig Torneig Anoia G. Club

16 Lleida IV Memorial Enrique Vazquez

16 Montjuïc III Torneig Caves Maset del Lleó - Ordre Mèrit

16 Ordino Prova del Ranquing AAPP (mides EPPA)

16 Salardú Trofeu Mombisurf (1 pal i el putter)

17 Mas Nou Social SEMAR per Parelles

17 Portal del RocTorneig La Pata Rosa

17 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

18 Ordino Torneig Interempreses

18,19 El Vallès III Torneig Sènior Inter Camps Ponent

19 HCP 1 IX Lliga Femenina "womanfashionpoint.com"

20 Franciac Dijous Arròs i Birdies

20 Mas Pagès I Circuit 10LS Dijous - Arts i Metalls Carmaniu

20 Tennis Mora Circuit Nocturn Individual d'Hivern (final)

20 Vallromanes Concurs Sènior Vallromanes

21 Ordino Torneig Interempreses

21,22 M.Gurumbau IV Torneig Ladico Vig

21,22,23 Teià Campionat Catalunya Dobles

22 i 24 Panoràmica Circuit Sota Par Noruega
22 L'Ampolla Trofeu Agromillora Catalana - Ordre Mèrit

22,23 Castelló VII Torneig Elèctric Pablos

22,23 Franciac I Torneig Wenner Plàstic Iberica

22,23 Platja d'Aro V Torneig Opel - Miquel Bassas

22,23 Sant Jaume IV T. Festes de Maig - 4rt Odre Mèrit - Rec. C.

22,23 Vallromanes Circuit Fair Play 2010

23 Gualta Circuit 3 Nacions 

24 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

25,26 El Vallès III Torneig Sènior Inter Camps Ponent

25,26 Franciac X Pentagonal Sènior

25,26 Mas Nou Torneig Sènior de Pitch & Putt Inter Camps

26 Vallromanes Dimeepas a Vallromanes (mides EPPA)

27 El Vendrell Circuit EPPA (4ª prova)

27 Ordino Torneig Down HCP

27 Tennis Mora Torneig Sènior (final)

28,29 Lleida Challenge Audi Garatge Dalmau, S.A.

28,29 M.Gurumbau I Rànquing Econòmic de Parelles

28,29 M.Gurumbau XIII Hexagonal "Juego Corto"

28,29,30 Badalona III Open Motorsol Import

28,29,30 S. Jaume Circuit Sota Par Noruega
28,29,30 S. Jaume Circuit Sota Par Parelles Holanda
28 al 30 Beijing II China Open

29 La Figuerola V Open Decotec

29 La Garriga Torneig IV Aniversari

29 M.Gurumbau Migdies Lleugers de Parelles

29 M.Gurumbau Torneig Juego Corto

29 Montseny Torneig Primavera

29 Ordino Torneig Crèdit Andorrà

29 Peralada Torneig Serveis Mèdics Actúa

29,30 Bellpuig Torneig Rànquing G. Urgell

29,30 bonÀrea II T. Impremta Barnola - Rànquing bonÀrea

29,30 Cambrils Masters Cambrils (36 forats)

29,30 Castelló II Open pitch&pro - Low Cost

29,30 El Vendrell Torneig Magis Green - Rànquing Vendrell

29,30 Fornells III T. Salamaña Motor - Circuit Gironí Parelles

29,30 Gualta IX Torneig Energizer

29,30 HCP 1 Trofeu Joyería Agustín

29,30 Oller del Mas IV Torneig Celler Oller del Mas

29,30 Platja d'Aro Torneig EPPA

29,30 Vallromanes Torneig Circuit Fairplay

29 Sant Cebrià VIII Concurs Pares i Fills

30 Montjuïc EPPAS Fi de Mes

30 Portal del RocIII Torneig Caves Puig Munts - Ordre Mèrit

31 HCP 1 Social SEMAR per Parelles

MAIGMAIGMAIGMAIGMAIGMAIGMAIGMAIGMAIG





Ets l’autèntic paradigma

de la contradicció, el

clàssic que vol i dol. No

oblidis que a la vida t’has

d’arriscar una mica si vols

aconseguir el que et pro-

poses; sinó et mantindràs

sempre en un punt mort

irresistible. En el joc, el

teu estil és també massa

prudent; necessites ma-

ssa cops per posar la

bola a dins del forat.

Prova de llançar-la amb

més força.

SAGITARI

23 novembre - 21 desembre

La ironia és la teva millor

aliada, fins i tot per sortir-

te’n dels tràngols més

difícils amb certa elegàn-

cia. T’has plantejat que

seria més senzill no ficar-

te en problemes? Pel que

fa a l’aspecte econòmic,

no aniràs malament però

potser va següent hora

que encaris amb una

més de rigor el teu futur

professional. No et deixis

convèncer amb tanta

facilitat.

ÀRIES

21 març - 21 abril

La teva fermesa en l’as-

pecte laboral equilibra

una mica la teva indecisió

en l’àmbit personal. Has

perdut grans oportunitats

i bons amics per no saber

agafar les regnes de la

teva vida; no et pot tornar

a passar. Has d’aplicar el

que l’experiència t’ha

ensenyat i no repetir els

mateixos errors. I el

mateix pel que fa al pitch

& putt, corregeix els teus

“tics”. 

LLEÓ

22 juliol - 22 agost

Controla el teu tempera-

ment, pots tenir proble-

mes a la feina si no aflui-

xes una mica el punt.

Les coses a casa tam-

poc no rutllen a les mil

meravelles, així que

podries fer un replanteja-

ment general de la teva

vida i canviar una mica

d’actitud. Algú molt pro-

per al teu entorn et

demanarà consell i recla-

marà la teva ajuda, no

pots fallar-li.

TAURE

22 abril - 21 maig

Època una mica conflictiva.

El teu estat d’ànim tampoc

no t’acompanya massa.

Has de començar a orde-

nar una mica tota la teva

vida i la paraula clau és

‘canvis’. Sempre t’ha fet

por aspirar a aconseguir

coses noves per si perds

les que tens, però així no

avançaràs. Pel que fa a la

feina, tindràs possibilitats

de millorar la teva situació;

al camp, els resultats

també aniran a millor.

VERGE

23 agost - 21 setembre

Època de canvis que

sempre t’afavoreixen

d’una manera o altra. Ets

una persona reflexiva

però no tens por a les

noves propostes i acos-

tumes a decidir amb lli-

bertat; en el joc també

ets força innovador, poc

acadèmic, i els resultats

generalment són positius

per a tu. A casa, tot ha

tornat al seu lloc i hi

torna haver l’harmonia

habitual.

CAPRICORN

22 desembre - 20 gener

L’equilibri que t’atorga el

teu signe a vegades no fa

acte de presència i perds

els estreps, sobretot

quan sembla que tot el

del teu entorn depengui

de tu d’una manera o

altre. No vulguis canviar-

ho, mira la part positiva i

pren-t’ho amb filosofia:

que la gent confiï amb tu

ha de ser un motiu d’or-

gull del qual no tothom

en pot fer gala. El pitch &

putt t’ajudarà relaxar-te.

BESSONS

23 maig - 21 juny

Tranquil·litat i estabilitat,

aquests són els dos con-

ceptes que imperen a la

teva vida en aquests

moments i sembla que

duraran força. De fet ja et

convenia, la teva vida ha

passat una temporada una

mica alterada en molts

aspectes. El teu optimisme

innat és sempre el teu

millor aliat i el que fa que

tiris endavant amb força.

Continua així i els resultats

seran molt bons.

BALANÇA

22 setembre - 23 octubre

La posició dels astres

no afavoreix massa les

coses que es produiran

al teu entorn. Hauràs de

tenir paciència i esperar

que tot, poc a poc, es

resolgui. Aquest factor

també es veurà reflectit

en els resultats al camp

que no seran els millors

de la teva vida. Pel que

fa a la feina, una perso-

na nova pot influir-te

d’una manera molt

positiva.

AQUARI

21 gener - 20 febrer

Durant aquests mesos

faràs, més que mai, mos-

tra del teu do de gents i

posaràs a prova la teva

gran capacitat de convo-

catòria. No t’equivoquis,

però, un excés de segure-

tat en tu mateix podria

portar-te molts proble-

mes. Podries, també, per-

dre una partida per un

cop fruit de l’arrogància,

així que no et convé

extremar tant les coses.

Deixa que rutllin soles.

22 juny - 21 juliol

Després d’uns mesos una

mica complicats, sembla

que tot es va posant al

seu lloc i això et fa sentir

molt bé: el desordre en

general et fa perdre els

nervis. Tot i que hauries

de procurar no perdre la

calma amb tanta facilitat,

els altres no tenen perquè

aguantar les teves “neu-

res”. El golf t’ha donat

moltes satisfaccions però

no et pot servir sempre de

refugi.

ESCORPÍ

24 octubre - 22 novembre

Sembla que de mica en

mica et vas recuperant

d’una temporada en la

qual el teu estat d’ànim

t’ha traït una mica.

Recuperaràs les forces,

tan físiques com mentals, i

també les ganes de sortir i

fer coses. Compte, per

això, amb els excessos,

que et poden portar més

complicacions que ale-

gries. Pel que fa al pitch &

putt, és la millor teràpia

per fer fora les cabòries.

PEIXOS

21 febrer - 22 març

CRANC

els astres & els golfistes
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BONÀREA GOLF PITCH & PUTT

Tel. 973 294 212 

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3

25211 Massoteras - Lleida

GOLF SALARDÚ

Tel. 973 64 41 96 

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n

25598 Salardú- Lleida

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat
Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

CANAL OLÍMPIC

Tel. 93 636 28 96 

Fax  93 636 28 80

Avda. Canal Olímpic, s/n

08860 Castelldefels - Barcelona

GOLF URGELL

Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’Ivars, km 1,8
25250 Bellpuig
Lleida

FRANCIAC PITCH & PUTT

Tel. 972 47 10 28 
Fax 972 47 10 88
A/e: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional II, km 703
17455 Caldes de Malavella 

CAN CUYÀS GOLF

MANRESA GOLF CLUB

Tel. i Fax 93 835 28 82
A/e: golfmanresa@golfmanresa.com
www.manresaportal.com/golfmanresa
Ctra. d’Igualada, km 15,5
08240 Manresa - Barcelona

PITCH & PUTT GUALTA

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgrí a Parlavà, km 0,5 
17257 Gualta - Baix Empordà

PITCH & PUTT VENDRELL

Tel. i Fax 977 66 80 31

info@pitchandputtvendrell.com

Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5

43700 El Vendrell - Tarragona

MAS PAGÈS

Tel. 972 56 10 01 
Fax 972 56 10 45    
A/e: maspages@maspages.org        
A-17 sortida 5
17468 Sant Esteve de Guialbes - Girona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33
Fax 973 27 93 49
Camí dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ

Tel. i Fax 93 763 12 77 

A/e: info@golfsantcebria.com

Ctra. de Sant Pol a Sant Cebrià de Vallalta (C-

32 sortida 21)  08396 Sant Cebrià de Vallalta -

Barcelona

PAPALÚS PITCH & PUTT

Tel. i Fax 972 36 03 14  
golfpapalus@gioia.e.telefonica.net
Urbanització Papalús, s/n
Ctra. Lloret-Blanes
17310 Lloret de Mar - Girona

P&P MAS GURUMBAU

Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5

Rotonda sortida Taradell

EL VALLÈS GOLF

Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55

vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net

Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02
A/e: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Àmsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L’Ampolla - Tarragona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03
Fax 93 848 72 70
Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambó
08490 Gualba - Barcelona

ESCOLA DE GOLF PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n
Castell de Godmar
08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PUTT PLATJA D’ARO

Tel. 972 81 98 20
Fax 972 82 86 25
Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro 
Girona

ESCOLA DE GOLF HANDICAP 1

PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ

Tel. 93 540 30 89
C/ Ramon Llull, 14
Urbanització Sant Berger
08329 Teià - Barcelona

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel. i Fax 93 792 89 61
Tel. 93 795 21 08
Camí de Can Pi, 5
(A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

GOLF CENTRE SANT JAUME

Tel. i Fax 977 67 82 72  

A/e: golflinx@terra.es

Ctra. l’Arboç-Llorenç del 

Penedès, km 4 - 43713 Sant Jaume de

Domenys - Tarragona

PITCH & PUTT CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11
Fax 93 650 10 05
Can Rafel, s/n
Hotel Can Rafel
08758 Cervelló - Barcelona

PITCH & PUTT VALL D’ORDINO

Tel. 00 376 85 04 00
Carretera General, núm. 3
La Cortinada
Ordino
Andorra

GOLF MONTJUÏC

Tel. 93 487 12 77  Fax 93 331 92 69

A/e: info@golfmonjuic.com

www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n 

08038 Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n

43820 Calafell - Tarragona

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63 
Fax 93 845 81 01
Camí de Vilassar, s/n
Finca Can Maimó 
08410 Vilanova del Vallès

GOLF P&P LA FIGUEROLA

Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 04 18 08

Ctra. Mora, s/n, km 11,5 

Finca La Figuerola - 43890 L’Hospitalet de

L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613  
A/e: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA 
Andorra

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36    
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com
Avda. Rocaberti s/n
17491 Peralada - Girona

LA GARRIGA GOLF BEST 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88

A/e: lagarrigagolf@lagarrigagolf.com

pitch&putt@lagarrigagolf.com

Finca Can Rosanes.Camí de Can Rosanes, s/n 

08530 La Garriga - Barcelona

P&P CASTELLÓ EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10 
C/ Cortal Ricart, s/n
17486 Castelló d’Empúries 
Girona

ROC 3 PITCH & PUTT GOLF

Tel. 93 656 25 90
Ctra. BV-2002, km 3
08690 Santa Coloma de Cervelló 
Barcelona

PITCH & PUTT MAS NOU

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060
Ctra. Hostalric-Arbúcies 
GI-552, Km 13,3 
17401 Arbúcies
Girona

Tel. 93 791 30 01

Fax 93 791 12 53

Ctra. BV-5031, km 7     

A/e: info@hcp1.es

08394 Sant Vicenç de Montalt - Barcelona

Tel. 93 814 73 83 / 84

Fax 93 814 73 84

www.portaldelroc.com

Camí de Talaia, s/n  (Ctra. de l’Arboç, km 2,5)

08800 Vilanova i la Geltrú - Barcelona

Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27    

www.golfdaro.com

pitchandputtmasnou@golfdaro.com

Urb. Mas Nou s/n.  

17250 Platja d’Aro - Girona

Tel. 93 685 55 66 

Fax 93 666 12 22

A/e: info@cancuyasgolf.com 

Masia Can Cuyàs  

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona






